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杂志封面的视觉修辞探析
———以«时代»周刊中国面孔封面为例

陈顺子,陈　彧,李　岩
(湖北工业大学外国语学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]基于视觉修辞理论,以«时代»周刊中国人物面孔封面为研究对象,采用文本分析法,从视觉符号表征、视
觉传播方式和视觉意图传达三个方面分析视觉修辞在«时代»周刊封面的应用.研究发现,封面人物是«时代»周刊

制造最具影响力新闻的重要手段,其背后政治和文化意图的成功表达离不开视觉修辞意图的建构.视觉修辞视角

解读下的«时代»周刊中国人物面孔封面,折射了美国对华态度和方式的变迁.
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　　在信息技术高速发展的２１世纪,视觉媒介同文

字一起成为信息表达和传播的基本途径.“世界被

把握为图像了􀆺􀆺毋宁说,根本上世界成为图像,这
样一回事情标志着现代之本质”[１].视觉图像生动

直观,承载信息量大并能较强地刺激视觉.随着读

图时代的来临,视觉修辞逐渐成为研究热点,视觉图

像具有的模糊性和感召力,赋予其超越文字的说服

力,挖掘并有效利用其说服力就需要对其进行视觉

修辞研究[２].
视觉修辞起源于传统修辞学,是修辞学的一个

学科领域[３].２０世纪６０年代罗兰􀅰巴特提出视觉

修辞概念,用以分析广告图像的说服力.随着肯尼

斯􀅰伯克将修辞定义为符号行为,修辞载体与修辞

范围的概念得以扩大.随后,影响修辞构成的历史

环境、现实社会发展及多种不同因素被纳入研究范

畴,出现了修辞研究的“图像转向”[４].总体看,前期

的视觉修辞研究多沿袭语言学、修辞学、心理学、传
播学等学科理论对政治、科学、杂志、电视、电影等视

觉特征明显的语类展开研究,呈现多学科交叉发展

的态势.近年来,学者们开始构建视觉修辞的研究

框架,阐明视觉修辞研究对象、手段和目的,主张视

觉修辞“依赖视觉批评去阐明图片本身以及图片周

围所包含的权力和知识的复杂的动态关系”.埃比

巴加[５]肯定了视觉修辞于社会发展的重大意义,认
为视觉语言中的实用修辞是人类发展成功的关键,

也是教育、动员和说服目标受众参与发展计划的有

力工具.
国内有关视觉修辞的研究成果颇丰:薛诗怡、叶

珲[６]以 CNN 有关环境议题的电视新闻报道为例,
分析了科学话语如何通过新闻图片的修辞手段实现

意义表达.他们的研究表明:读图时代里图片放大

了文本内容的解读,电视新闻的图片要抓住新闻事

件的事实.除了电视新闻报道,政治领域中修辞也

发挥着重要作用.王亿本[７]基于图像隐喻,人物表

情、符号及服饰等多视角探讨了在中美意识形态的

差异性因素影响下«时代»周刊封面人物的政治修辞

之功效.可见,微观上视觉修辞在传播媒介中得以

体现;宏观上,视觉修辞也推动了传播目的得以实

现.刘涛[８]指出,视觉实践只有立足于社会对话这

一根本性的传播初衷,遵循大数据时代图像传播发

展规律,激活人类普遍共享的文化意象和视觉图式,
探寻可沟通的视觉转喻与隐喻体系,才能在视觉修

辞意义上打通人类社会对话的“视觉之维”.

１　«时代»周刊人物封面的视觉修辞分
析理据

　　信息时代,媒体的新闻报道是公众了解国际事

务的主要渠道.杂志是图像承载的主体,其封面是

杂志获取读者关注的第一关键.由亨利􀅰卢斯和布

里顿􀅰哈登创办的«时代»周刊基于美国立场、关注



全球,对国际重大事件进行跟踪报道并发表主张.
«时代»周刊内容的多元化,加之其自诩的观点权威

性和内容客观性特征,使其在全球享有较高声誉,成
为最具影响力的三大新闻周刊之一.

事实上任何新闻机构对新闻事件的报道都带有

立场的标记[９].«时代»周刊作为美国主流媒体,代
表着美国社会主流价值观.周刊向国际社会报道全

球科技、人文、经济领域最新进展和时政新闻的同

时,向广泛的受众群体推销美国国家意识.封面是

杂志的新闻眼,是获取读者关注的第一关键要素.
封面人物题材是«时代»的办刊特色,杂志赋予封面

人物比文字内容更高的地位,因为只有对新闻和人

们生活影响最为重大的人,才能成为封面人物.«时
代»周刊擅长通过封面展示当下某一领域里最具影

响的人物,运用贴切、形象和感染力强的视觉语言妥

当地表现封面人物主题,打造出具有鲜明特色和广

泛影响力的“新闻制造”.

１９２４年９月８日中国面孔吴佩孚首次出现在

时代周刊封面,从此«时代»周刊开始了对中国事务

的关注:这些中国人物面孔封面与国际大时代一起,
折射美国立场与视角下中国百年变迁以及中美关系

的流转变幻.当前中国成为世界第二大经济体,在
全球科技与经济领域发挥着重要作用,越来越多的

中国面孔出现在«时代»周刊封面,成为西方世界解

读并描述中国的窗口.细观时代周刊的封面设计,
其摄影技术和设计细节均经过精心处理.精密的视

觉设计背后正是视觉修辞理论的运用及实践———通

过具象的色彩、神情、环境设计传达出抽象的视觉意

图和政治立场.王亿本[７]对«时代»周刊封面中国人

物做图像隐喻研究,发现封面人物不是中国政治人

物形象的简单复制,而是借助不同人物表情,隐喻建

构符合传播者意图的中国形象.鉴于«时代»周刊封

面人物的重要性及其产生的国际影响力,从视觉修

辞角度分析«时代»周刊中国面孔封面,了解以美国

为代表的西方世界眼中的中国极具研究意义.

２　视觉修辞研究

以１９２４－２０２０年«时代»周刊中国面孔封面为

研究对象,利用视觉修辞理论知识,通过文本分析

法,辅以个案分析,从传播对象(包含哪些视觉符号,
这些视觉符号有何种修辞性特征)、传播方式(采用

何种视觉表征传达意图)、传播目的(中国面孔封面

设计的视觉意图何在,背后隐藏着何种视觉心理,对
中美政治关系研究会带来何种影响)三个方面,重点

分析«时代»杂志封面中国形象构建的视觉修辞意

图,中国形象设计背后的政治及文化意图,旨在剖析

图像背后的深层意义以期丰富视觉修辞的应用研究

范畴,拓宽视觉修辞研究视域.

２．１　«时代»周刊封面特性

«时代»周刊封面人物主体突出,大多占据整个

封面,相关文字信息不多.创刊初期,中国人物封面

主要以黑白照片呈现.１９４９年之后,红色、蓝色、黄
色成为主要色调,人物封面视觉对比强烈,冲击感

强;人物背景通常由动物、景物构成,偶见文字诠释.
上世纪８０年代至今,时代周刊封面表现形式呈现出

多元化、包容性的特点:人物、交织的色彩和文字符

号共同为视觉修辞意义的构建提供基本素材.

２．２　视觉修辞解读

«时代»创刊初期,封面中国面孔主要为名声显

赫、广为人知的政界人物.上世纪９０年代开始,中
国影视娱乐界名流开始出现在周刊封面,如１９９６年

１月２９日的巩俐.此外,中国普通群众形象也偶尔

出现(表１).

表１　«时代»周刊中国人物汇总表(略)

年份 封面中国人物 重要历史事件 视觉表征

１９２４－１９４９
吴佩孚、蒋介石、冯玉祥、阎锡山、溥仪、汪
精卫、陈诚、宋美龄、宋子文

清帝溥仪退位;北伐
战争;国民革命

封面中国面孔多为政界人物;人
物神情大多带有负面色彩

１９４９－１９９６
吴国桢、周恩来、毛泽东、刘少奇、陈毅、邓
小平、罗瑞卿、达赖喇嘛、林彪、江青、陈
毅、李富春

新中国成立;中美建
交;文化大革命;改
革开放

红色是主要代表色;紧跟政治热
点人物;多见内涵丰富的动物视
觉符号(蝗虫、龙、蚂蚁)

１９９６－２０２１
巩俐、王菲、成龙、周润发、杨紫琼、章子
怡、舒淇、李连杰、梁朝伟、张曼玉、姚明、
周星驰、刘翔、张惠妹、周杰伦、李彦宏

文化产业高速发展;
电商市场崛起

图片带有现代气息;颜色明亮,
视觉呈现效果积极

　　如表１所示,«时代»周刊封面对中国人物的选

用和表现形式在１９９６年发生明显改变.在此之前

«时代»周刊封面中的中国人多为政治人物,之后开

始转向影视娱乐圈等文化领域的代表人物.可见

«时代»周刊紧密关注中国发展,封面报道紧跟中国

时代步伐.因此本文以１９９６年为时间节点将周刊

封面中国人物分成两个大类来剖析图像背后的视觉

修辞建构,并以其中５个图像为例,具体分析其背后
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视觉修辞意图建构.五个案例分别是溥仪(１９３４年

３月５日)、周恩来(１９５４年３月１０日)、邓小平

(１９７６年１月１９日)、普通人(１９８４年４月３０日)和
巩俐(１９９６年１月２９日).他们都是所处年代的典

型代表,其分析结果能很好地回答上文提到的研究

问题.
图１封面正中是坐姿端正、面无表情,一脸漠然

的中国末代皇帝溥仪,图像以中国皇家专用色———
黄色为主色调,人物身后是中国特色明显的祥云和

七色彩虹,配上人物外围的黑色花饰,读者似乎产生

先人已逝之感.明艳的色彩和黑色花饰,溥仪头上

的皇冠和漠然的表情形成强烈对比,成为图像主要

的视角符号.图片运用背景渲染的方法,向读者传

达身为傀儡皇帝的溥仪,已无回天之术重振大清王

朝,他和他的时代将成为历史这一中心思想.此外

另一个突出视觉要素就是溥仪的眼镜,众所周知眼

镜是二十世纪之后流行起来的物件,中国历代其余

皇帝都未曾留下类似形象的画像,这也暗示中国开

始借用西方方式看世界.而于美国而言,中国也终

于打开封闭的国门,但软弱无助的傀儡皇帝溥仪也

代表着当时羸弱的中国,命运只能被他国玩弄于股

掌中.

图１　«时代»封面人物之溥仪

图２ 为周恩来

总理图像«时代»的

周刊封面.封面右

前方的周总理和他

身后关在栅栏里的

龙构成图片主体视

觉符号.总理面带

笑容,表情深邃凝重

又不失亲切;图片背

景是关在笼中眼冒

金光、龙角直立、急于摆脱困境的龙;图片配有“红色

中国的周恩来”的标题,解图文字为“一边参与战争,
一边谈论和平(wagingwarandtalkingpeace).”这
张封面与１９５３年７月中美签订«朝鲜停战协议»时
代背景紧密相连,封面图像表征背后的历史事件是

中美达成的停战协议.语境释义法是这张图片的主

要传播手段,结合时代语境,不难发现,«时代»媒体

运用借代修辞把中国比作关在栅栏里的龙,微笑的

周总理则代表了对未来充满信心的中国政府.图片

传递了隐藏在视觉符号和修辞手段背后的美国主流

意识:中国开始走上崛起的道路.刘涛[１０]提到当图

像被置于既定的语境之中,语境便不再是一个沉默

的背景性或衬托性存在物,而是主导了视觉文本的

释义过程.因此,本视觉图像通过形式上的简单构

图,成功构建情景语境下的视觉修辞意义.

图２　«时代»封面人物之　　图３　«时代»封面人物之

周恩来 邓小平

图３是１９７６年１月１９日的«时代»周刊封面,
此时邓小平已经继任周恩来成为领导核心.面朝东

方、眼神坚毅、侧目西望、做作思考状的邓小平图像

占据封面主要位置,图片右上角配有大写的文字视

觉符号“CHINA:FRIENDORFOE? ”(中国:是敌

是友),左下辅以“Chou’sSuccessor:TengHsiaoＧ
ping”字样.封面中的邓小平面朝东方,用坚定的眼

神望向西方,作思考状的面部神情成为另一重点视

觉符号:«时代»媒体在宣扬正面积极的中国形象,由
邓小平领导的改革开放让中国开始改头换面,踏上

新征程.读者也会关注到封面文字的深层意义:美
国开始担忧中国的崛起.此外,整体暗淡、阴郁的色

彩给读者带来强烈震撼的视觉效果的同时,也传递

了美国媒体对这位新继任者心存的未知恐惧.可以

得知这一时期美国对中国发展持积极态度但又心存

畏惧.
图４是１９８４年４月３０日美国«时代»周刊的封

面.这期封面背后的历史事件是１９８４年的里根总

统访华,此时中美关系正处于逐渐变好的转捩点.
大写的标题“CHINA’SNEW FACE”(中国的新面

貌,里根将会看到么)下面印有“WhatReagan Will
See”的问句,身着军大衣的普通中国青年,手持一杯

可口可乐,乐呵呵地面向读者.视觉符号军大衣代

表着当时中国人衣着的流行元素,可口可乐代表了

改革开放后外来流行文化的引进.视觉符号构成视

觉隐喻的修辞手法,让读者产生对应的联想.如刘

涛[１１]所说图像符号的相似性特征决定读者只能依

据画面中存在的视觉元素及其组合逻辑来实现对图

像的意义认知,视觉隐喻实践中隐喻对转喻的依赖

性往往最强.具体来说,转喻是借助相邻事物来指

称另一事物,因此联想是转喻认知的思维基础.封

面中的男青年面露微笑、面容朴实可亲,身后的长城

上有大量游客,图片直白地表现了８０年代的中国人

开始追求精神消费,社会欣欣向荣的景象.多种视
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觉元素的叠加,共同折射出了«时代»媒体对中国人

民正面形象的视觉意图构建.

　图４　«时代»周刊封面　　　图５　«时代»周刊封面

　人物之普通中国青年　　　　　　人物之巩俐

巩俐是第一位登上«时代»周刊的女明星,从图

５封面背景的主色调是红色和黑色.红色是中国的

代表色,由此可知巩俐就成为美国人眼中中国女性

美的代表;黑色象征着端庄稳重,和巩俐身着的黑色

旗袍及白色的珍珠项链相得益彰.人像旁印刷成黄

色的文字“CHINESEMOVIEMAGIC”十分夺目吸

睛,再次渲染了美国媒体对巩俐美丽的倾心之情.
除颜色、文字这两种重要的视觉符号,人物神情是图

５包含另一个重要视觉符号.封面上的巩俐微微闭

着嘴,眼神似有若无地望着远方,镇定的表情里透露

出柔美的东方女性气质.由此可见,上世纪末美国

开始关注以电影为代表的中国文化,接受中国化审

美及中国女性背后的文化内涵,选取这张图片背后

的视觉意图是正面颂扬中国女性之美、树立中国电

影的优秀形象.因此,此时美国已经逐渐认同中国

文化,接纳东方审美.

２．３　«时代»周刊折射下的美国对华立场变迁

纵观美国时代媒体选取中国人物的封面,大致

可以划分三个阶段———１９２４－１９４９年新中国成立

前后,１９４９新中国成立时期－１９７８年改革开放时期

及１９７８年改革开放后的中国.新中国成立前的２０
年,«时代»媒体聚焦国民党军阀和政治领导人,建国

后便开始关注毛泽东、周恩来等共产党主要领导人

物.在这两个阶段美国时代媒体主要关注的是中国

政治,封面的中国面孔以男性为主.在改革开放之

后,由于中国逐步走向和谐稳定,社会更加多元化,
包容性逐步增强,«时代»对中国的关注面明显扩大,
关注焦点从政治转向内涵更加丰富的生活与文化领

域,普通民众、文体明星纷纷走上«时代»封面,女性

面孔多次出现在«时代»封面,映射了中国女性社会

地位提升的现状.
代表性人物封面的视觉修辞分析表明,美国«时

代»媒体通常会结合国际局势大事件构建封面主题,

封面这一视觉图像和其背后的情景语境、文化语境

紧密联系,形成共同的视觉文本.封面视觉符号的

深度解析可以发现符号背后的象征意义,这一方法

在视觉修辞意图表达上起到了举足轻重的作用,构
成本文视觉修辞分析的主要途径.

３　结束语

由于当代社会修辞不再局限于传统表现形式

(即利用文字进行劝服),修辞研究突破文本范畴,逐
渐扩大研究对象和形式.视觉修辞打破了传统修辞

学术理论的局限,在新媒体领域发挥着实用价值.
通过分析«时代»周刊中国面孔封面,我们发现美国

媒体对中国的关注从聚焦于军政事物扩大到社会、
经济和文化诸多领域,封面色彩逐渐从灰暗向明快

转变.分析表明,«时代»封面的视觉修辞蕴含明显

动机性和目的性,利用隐匿在视觉修辞背后的目的

性来重构读者的认知体系从而夺得话语主动权.对

«时代»周刊封面的中国面孔封面进行视觉意图分

析,从历史发展的维度审视中美关系发展,这正是视

觉修辞带给杂志封面设计的独特艺术魅力所在.
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Abstract:Basedonthetheoryofvisualrhetoric,thispapertakesthecoverofChinesefacesinTIMEasreＧ
searchobject,andusesthemethodoftextanalysistoanalyzethecharacteristicsinapplicationofvisual
rhetoricintheresearchobjectfromthreeaspects:visualsymbolrepresentation,visualcommunication
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politicalstrategyandculturalattitudetowardsChina,theresearchresultscouldprovidereferencetothe
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choiceoftranslationstrategiesandexistingproblemsinthesighttranslationprocessesofnonＧEnglishmaＧ
jorstudents,thisarticleexploresnonＧEnglishmajorstudents’sighttranslationprocessesofaparagraph
fromTheEconomistbymeansofeyeＧtrackingtechniquesandpostＧtestinterview．Experimentalresults
showthatcognitiveloadishighlydependentonlexiconandsyntaxinthesighttranslationprocesses．In
termsoflexicon,itincludeswordsrelatedtothegeneralmeaningofthepassage,wordsrelatedtothe
westernsocialandculturalbackground,abstractwords,wordsrelatedtometaphorusage,temporalwords
andnumeralsthatmaycauseconfusion;intermsofsyntax,itmainlyreferstosomeadverbialclausesinＧ
troducedbyconjunctionswithcomplexusage．Thisarticledrawsaconclusionthattheintegrationofthe
sighttranslationprocessesandeyeＧtrackingtechniquescouldoptimizethepresentationofthesighttranslaＧ
tionprocesses．
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