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论“字词本位”的中华语文教学观
周金声１,徐媛媛２
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[摘　要]汲取“词本位”“字本位”汉语理论的合理部分,从语言声频系统和文字形符系统梳理文、字与词的关系,认
为“文”是最初的图形表意独体符号,“字”是由文孳乳派生出来的形意结合符号,音节与声调结合的表意单位就是

“词”,书写的文字符号与语音结合构成“字词”.这样的字词不但能够独立超越语音而示意,还有记录语音的功能.

古代语文主要以单音节字词为基本单位,现代语文系统中多音节词语数量占了多数,成为精确表达复杂思想的基

本单位,因而“字”与“词”(词语)共同成为中华语文表意的基本单位,构成了以文字为主导的中华语文特有的字/词

并重的格局.基本的常用汉字非常稳定,有很强的组字构词能力,掌握具有字根意义的基本常用单字词,有利于精

炼简洁表达,运用多音节复字词语有利于细致准确表达.所以,我们主张“字词本位语文教学观”.
[关键词]汉字词语;语言文字;字词本位;语文新观
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　　“本位”这一概念自２０世纪初以来一直是汉语

研究领域的一个重要话题.«新华字典»对“本位”的
解释为:“本来的位置,比喻原始的地位,事物的根本

或者源头.”商务印书馆«现代汉语词典»(第５版)解
释“本位”是:“某种理论观点或做法的出发点.”综合

之可以将“本位”理解为“事物生成的基本要素,或谓

基本单位,由此而形成的对该事物认知的出发点”.
中国学界将“本位”概念引入语言研究中,由于对汉

语基本单位的不同认识就形成了“词本位”“字本位”
“句本位”“语素本位”“词组本位”的学派,众说纷纭,
莫衷一是.[１]５１Ｇ５６

对汉语言基本结构单位的确认,不仅决定着语

言研究的审视立足点,也直接影响着汉语教学的出

发点甚至效果.所以,有必要重新梳理一下两种主

要理念的关系.只有正确地把握了语言结构的本

位,才能根植于汉语本质特点,找到一条符合汉语本

质教与学的根本规律.

１　“词本位”“字本位”汉语理论的启示
和互补

　　近３０年的汉语学界,概括起来说大体可以归纳

为“词本位”与“字本位”两大学派.从１８世纪末马

建忠«马氏文通»将拉丁文法引入汉文语法研究开始

与西方语言学接轨,认为词(word)是最小的可以自

由运用的单位[２],之后逐步形成了现代汉语以词汇

语法为中心的研究系统,主导着中国语言研究和汉

语教学.由此“汉语研究进入了世界语言研究的轨

道,涌现出了一大批世界级的语言研究大师,出现了

一批历史性的成果,语言研究的理论和方法受到前

所未有的关注”[１]４Ｇ１２,为中国语言学建设积累了丰富

的经验,功勋卓著.但是也存在一些失误,首先是以

“普适语法观”取代或制约了汉语个性化本体研究,
几乎全盘接受西方语言学理论来套用到汉语实践,
崇拜甚至迷信“科学主义”理论体系,忽视了中华语

文的独特性,所以始终没有建立起符合中国语文生

态实际的中国特色语言学理论.其次,从汉语理论

研究到教学实践基本上是持“语法中心观”,绝大多

数语言学著作都是研究语法和词汇的,汉字研究长

期游离于语法词汇研究的主流学界外围,无论是汉

语国际教育还是汉语母语教育,都过多地依赖拼音

和强调语法,以至于语言教学普遍重语轻文和重音

轻字,几十年来对外培养了大批文盲汉语人才,国内

公民语文素质普遍下降.一批有志有为的语言学家

在为一百年来取得的成就骄傲的同时,为“还没有自

己的本体语言学,还没有自己的语言理论”,“也为汉

语研究中存在的问题深感焦虑和不安”[１]４６.



２０世纪９０年代以徐通锵先生为代表,在王力、
吕叔湘、赵元任等权威专家对“字”“词”探讨的基础

上,通过汉语史和比较西方语言学的研究,从汉语本

体个性出发,认为“汉语的基本结构单位是字”[３],正
式提出了“以字为汉语基本结构单位的一种新的研

究思路”[４]１,举起“字本位”汉语理论旗帜[５],“其最

大特点在于转换了研究者的眼光或者说看问题的角

度,变从印欧语出发为从汉语出发”.[１]６９这是对语

言根本性质的重新思考,对语言学研究方法论的深

入探讨的结果,对传承中国传统小学、音韵学而创新

现代中国语文学有开拓性的深远意义.
首先,“字本位”的认识论启示我们跳出印欧语

言学的视角重新审视汉语的本体特性,进而认识到

语言与文字的不同表达系统的属性.从中华语文发

展史来看,语言与文字是两个相辅相成的独立的体

系:汉语言是用音节声调表达意义的音频系统;汉字

是用笔画构形表达意义的线条符号系统.[６]两者就

像火车两条铁轨,相互并行而相辅相成,具有同等重

要和共同承载表达信息的功能.而不是像索绪尔概

括印欧语特点总结出来的那样:“文字是记录语言的

书写符号”,文字“唯一存在的理由是在于表现语

言”,中华语文学必须突破印欧语言学主张的只研究

“口说的词”之桎梏,重新回归承传和创新中国传统

语文学(文字、音韵、训诂)的正途.[７]

其次,“字本位”的认识论启示我们重新认识文

字记录和传播信息的价值,文字绝不只是以书面形

式固定口语,“它们呈现为对思想意义的直接描述,
它们在不同的语言中读法不一,这些文字展示了书

写的一种普遍特征”.(Ricoeur１９７６)“表音文字和

表意文字正体现了两条不同的途径.一条走的是曲

线,是从概念经过语音的中介再到文字,􀆺􀆺另一条

走的是直线,从概念直接到文字,或者说,是用文字

直接表示概念,语音只是在这个过程中的附加物.”
表明书面文字表达是与口耳听说语言认知世界和表

达认知的另一种方式,诚如德里达所说:“言语是通

过发出的声音提供思想的符号,书写是通过写作纸

上的永久的文字提供思想符号.后者不必与语言相

联系,这从汉字中可以看得很清楚.”[１]８７Ｇ９０

第三,“字本位”的认识论让我们对中华文化基

因之汉字更加充满了敬畏和自信.汉字是典型的自

源字,而且是世界上唯一最古老而至今生生不息依

然焕发着活力的文字.古代汉语传承下来的小学文

字学是唯一有原生态自源字依据的研究系统,不但

是中华语文学的重要组成部分,也是世界语言研究

中的一种特有形态,是中华民族独立于世界语言之

林的骄傲.

然而,由于近代以来我国语言学界长期重语轻

文,导致汉字研究式微,“就连我国手机汉字输入技

术市场也一直被外国公司所垄断,这不仅导致每年

要向外国支付数以亿计的专利使用费,而且‘在一定

程度上阻碍着国内手机产业核心技术竞争力的提

高.特别是国外公司的汉字输入技术在某些方面扭

曲了汉字的内在规律,影响着汉字同信息技术发展

的良好结合.’创造汉字的国度,如今使用汉字技术

反而受制于人,这种尴尬教训深痛.”[８]

２　对中华语文的文、字与词的新认识

汉文字适应并参与了汉语的演变,通过不断调

整字音和字形以适应意义的扩展,成为了贯通古今

南北、保持中华语文统一的重要因素.«说文解字􀅰
叙»中谈到:“仓颉之初作书,盖依类象形,故谓之文.
后形声相益,即谓之字.文者物象之本,字者言孳乳

而浸多也.”许慎认为最初仓颉作书都是用图形来代

表想要表达的意思,所以最初的表意图形符号是

“文”,“字”则是在“文”的基础上,用形旁和声旁加以

补充而孳乳派生出来的.独体即为“文”;合体则为

“字”.如果说“文”是原生态的天然语文单位的话,
“字”就是最小的语文单位.«文心雕龙􀅰丽辞»:“序
乾四德,则句句相衔;龙虎类感,则字字相俪.一虽

句字或殊,而偶意一也.”«铭裁»:“三准既定,次讨字

句.句有可削,足见其疏;字不得减,乃知其密.”«章
句»:“夫人之立言,因字而生句,积句而成章,积章而

成篇.”
“文字”连用始见于秦始皇琅琊台刻石:“器械一

量,同书文字.”古代文言文大都是单音节文字,文字

就是最基本的甚至最小的表意单位,古代口语中,单
音节词语也占绝大多数.所以古代文字学、训诂学

都用“文字”概念,书面表达系统以“文字”为基本单

位,由字成句、组句成章、连章成篇(图１).

图１　汉语言文字构成与发展简图

汉语言系统是借助音节与声调构成约定对应一

定意义的语意单位(赵元任称之为“音位”)连串构成

的,即一个带声调的音节就是借音示意的“词”或“词
语”,说话者再依据约定俗成的意合规范将词或词语

组成句,从而表达完整的思想.«说文解字»释“词”
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为“意内而言外也.”段玉裁注:“意者,文字之义也;
言者,文字之声也.词者,文字形声之合也.􀆺􀆺有

义而后有声,有声而后有形,造字之本也.形在而声

在焉,形声在而义在焉.􀆺􀆺从司言,此谓摹绘物状

及发声助语之文字也.集文字而为篇章,集词而为

辞(辞者说也).”明确阐述了古代“字”与“词”的异同

关系,即“字”是书面表达的形音义的载体,而“词”是
借助文字来摹绘物状和示音意辅助语言的符号,两
者互为依存,相辅相成.赵元任说“汉语中没有词但

有不同类型的词概念”,这“词概念”指的是“音节词”
(字)、“结构词”(语法结构单位)之类的东西,􀆺􀆺
“词概念”是无形的,它需要借用一定的物质形式才

能表现自己的存在.那么这无形的“词概念”寄托在

哪里? 就寄托在“字”的义项和“字”的结合之中.
(徐通锵,１９９４)[９]由此“字”与“词”在语文研究中就

有了千丝万缕的联系,似有区别,但又有更多的交

叉,就像水与土和成泥了,往往无法区分是土还是

水,是字还是词.段玉裁又说:“司者,主也,意主于

内而言发于外,故从司言.”显然是从口语角度来阐

释“词”的含义的.也就是说“文字”是书面表达意义

的最小最基本的单位,而“词”是音意结合体,是口语

表达系统的最小最基本的表意单位.
因为汉语存在许多一音多意的情况,所以说话

的时 候 经 常 离 不 开 借 字 表 述 词 义 的 情 况,比 如

“zhang是立早章的章,de是双人得的得”.本来文

字借形表述系统就与语言有千丝万缕的联系,有的

是先有音义,再据音义造字,形声字大都如此;有的

是先因形成字,后来加上音,同一个字,认读多种方

言音即如是;或者借已有的字去记录语言的词义,出
现了通假字,又再造一个新字,比如“莫”“暮”等.从

语言系统说,是由音构词再成话语句群,达成言语表

情达意的目的;从文字系统看是由字到字组再成文

句篇章,达成文本表情达意的目标.由于文字大都

与语音相关,汉语语音又一音多意,所以说话者往往

以字代词,常会说“请一个字一个字地说清楚”,或者

借词语释字词,比如“缝”会说“缝纫的缝,不是缝隙

的缝”.而书面表达者也常常用“遣词造句”“词语搭

配”,或者“选词填空”,等等,也就字词连用,不分伯

仲了.
现代汉语中有些双音节词语中一个字已无法代

表一个概念或一个语言基本结构单位,已经存在大

量的固定词语、俗语、成语,多字词也已经是专意词

了,诚如徐通锵先生所说:“‘字’通过结合而构成的

字组(特别是其中的固定字组),其作用大体相当于

一个‘字’.􀆺􀆺把由‘字’的结合而构成的‘词’叫做

‘字组’或‘固定字组’,恐怕比叫做‘词’更确切、更合

适.不过‘词’这个概念现在已颇为流行,可以因循

旧贯,”[８]称之为“词语”.“词语”是固定表意单位.
比如“蝴蝶”“老师”“盒子”之类,我们不会因为它们

各自是两个字(念起来是两个音节)而误认为它们是

两样东西的.再比如“火车”“汽车”每一个字都在淡

化本身的意义,缺一就不足以表达清楚思想.
概言之,字是用笔画构形表达意义的线条符号,

有形有意的线条符号就是字,有形有音的字只是构

词符号,形音义三位一体的单字也是词,可以叫“字
词”,或称“单字词”,两个以上的字组成的“字组”,也
就是“复字词”,通常叫“词语”.为了简约和迎合当

下的语言习惯,简称单字词为“字”或者“字词”(单独

说“字”的时候通常就指这类单字词);称“复字词”
(从语音系统看就是“词语”)为“词语”,(通常说“词”
的时候大都指这类“词语”,有时也指“单字词”)与孔

子学院总部/国家汉办编制的«国际汉语教学通用课

程大纲(修订版)»保持一致.[１０]

３　倡导“字词本位汉语教学”的理据和
意义

　　世界上有５６５１种语言,中国有８０多种语言.
在这诸多的语言中,唯独汉语有字有词,而其他语言

则有词无字.审视古汉语向现代汉语发展的历程,
汉字发展轨迹清晰,汉语音的演变不但受到各种汉

语方言的影响,还受到突厥、胡人乃至许多外来语的

影响,最终形成“以北京语音为标准音,以北方话为

基础方言,以典范的现代白话文著作为语法规范”的
汉语普通话(国语)现代语音体系.“以典范的现代

白话文著作为语法规范”,就表明现代语言离不开文

字文本的基本规范.特别是秦代统一文字后,汉字

始终起着统一多民族和繁复方言之天下的中流砥柱

的作用.之后汉语语音和汉字几乎是同步相辅相成

地发展和变化着,近代以来,白话与书面语越来越接

近,原本就“一个音节􀅰一个概念􀅰一个字”的形音

义三位一体的汉语符号系统结构关系,就与普通话

达成了几乎同步的高度和谐对应的关系,不但书面

表达是一个字一个字地写,口语表达也是“一个字一

个字地说”,甚至“语音􀅰思维”也构成“一种统一体,
互相依存,互相制约,使语言结构和思维方式互为表

里”.[４]２２Ｇ２６由此可见,汉字绝不是简单的“记录语音

的符号”,反而在中华语文双轨发展系统中起着主导

作用,现代普通话的统读音就是以书面字词为依归

的.所以,无论是读写还是听说表达都离不开字

和词.
古代汉语特别是汉代以前的文言文,单音节字

词占语文体系中的绝大多数,
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例如:
既克,公问其故.对曰:“夫战,勇气也.一鼓作

气,再而衰,三而竭.彼竭我盈,故克之.夫大国难

测也,惧有伏焉.吾视其辙乱,望其旗靡,故逐之.”
(«左传􀅰庄公十年»)

这段先秦时期的短文６９个字,基本上都是单字

词,如果将“勇气”勉强算做与现代意义的词语相当

的话,就只有一个复字词语.再如“正心、修身、齐
家、治国、平天下”(«礼记􀅰大学»)、“生于忧患,死于

安乐”(«孟子􀅰告天下»)等等这样脍炙人口的经典

名句,更是以单字词的形式,言简意赅、整齐和谐地

表达了意味深长的含义.
唐宋以来中原与少数民族交流深入,佛教传入,

与外国交流更加频繁,受外来词的影响和翻译词汇

的增加,多音节词语越来越多,逐步超过单音节字

词.如:“空山不见人,但闻人语响,返景入深林,复
照青苔上.”(王维«鹿柴»)“五月天山雪,无花只有

寒,笛中闻折柳,春色未曾看,晓战随金鼓,宵眠抱玉

鞍,愿将腰下剑,直为斩楼兰.”(李白的«塞下曲»)这
两首诗歌中,复字词语的数量就已增多,甚至超过了

单字词的数量.最讲究语言精炼的诗歌如此,传奇

小说和人们常用语就更是这样了.这是因为随着时

代的发展,人们眼界的开阔和思想的丰富,需要更细

致更丰富的语汇来表达,比如«古诗十九首􀅰行行重

行行»表达离乱相思之情的名句“相去万余里,各在

天一涯”,到唐代刘长卿诗«长沙过贾谊宅»中,就熔

铸了人生际遇、社会动荡、吊古伤今等更为复杂的感

怀:“寂寂江山摇落处,怜君何事到天涯”,“天一涯”
凝聚成了一个有特殊意义的词语“天涯”,作者只有

借助更多的复字词才足以表达细微繁复的思绪.
到了现代,仅靠单音节字词远远不足以表达新

的事物和思想,所以各种各样的字组词汇越来越多.
如“间”,本来在最开始产生时只有一个意思,即“缝
隙”,后来引申出了间隔、空间、离间、间谍、参与等很

多意思,也就是说,一个“间”字承载了太多的义项,
容易混淆,不利于交际,于是必须进行字义的分化,
分化手段之一就是字词的双音节化、复字化,在表示

不同的义项时,与不同的字或语素组合,从而将意义

区别开.因此,涌现出更加丰富的多音节复字词汇.
过去的单音节字词有的被双音节代替,如“目———眼

睛”,“石———石头”.有些多音节短语也被缩减为双

音节词,如“外交部长———外长”,“彩色电视机———
彩电”.新创造的词也多为多音节的复字词,如“弱
智”“离休”“给力”“英特尔”等.汉语词汇的发展逐

步形成了由古代以单音节字词为主到现代单音节字

词与多音节词语并存的构成模式.从«国际汉语教

学通用课程大纲(修订版)»中的汉字表和词语表统

计来看,六级中的汉字共２５００个,占总字词数的

３６％;六级词语４２８４个,占总字词数的６３％.而且

从发展的眼光看,实践生活语文中多音节复字词语

比例更高,越高层次的语用中词语比例也越高.
奇妙的是,中华语文新词语一般不需要再另外

造字,只需根据情况进行组字,组构成新词语就足以

表述新事物和新思想.这是由于汉语中有意义的单

音节字词差不多都能充当词根语素,而汉语中运用

复合法组合词根语素的合成词情况最多.以“山”为
词根可以构成高山、深山、泰山、黄山、巫山、寒山、山
峰、山水、山泉、山巅、山头、山阿、山雀􀆺􀆺可见,汉
语的单音节字词具有很强的构词能力.据统计,汉
语的词汇量虽然庞大,但构成词汇的常用字数量却

高度集中:频率最高的前５００字占语料库的７５％至

７８％,前１３００字占９２．４％至９４．７％,前１５００字占

９４％至９６％.也就是说,一个人如果认识频率最高

的１３００至１５００个字,他就可以读通一般读物的

９２％至９６％左右的字.现代汉语３５００个常用字能

组成现代汉语所使用的７万个词,平均每个汉字能

构成合成词２０个[１１].这充分说明了中华语文以字

为中心的独特性,字即是词,词离不开字.因此,所
有学习者都必须首先掌握一定数量的根字和表达普

遍基本意义的字词.
培根的«ofStudies»一文,有众多译本.在这些

译作中,王佐良的译文,用词练达,清新雅致,借助汉

字一字一词达深意的特有魅力,再现了这篇佳作的

韵致.其中的一些经典句子,为人津津乐道.如他

将“Studiesservefordelight,forornament,and
forability”译作“读书足以怡情,足以傅彩,足以长

才”.相比何新用以复字词语为主的白话译文“读书

可以作为消遗,可以作为装饰,也可以增长才干”,充
分利用了半文半白的词汇即兼顾单音节字词意蕴含

蓄和多音节词语细腻精准的特点,达到了译文既有

文采又耐人寻味的信达雅的高境界.
对«论语»中的名句“学而时习之,不亦说乎?”的

解读,９０％以上的人都会理解为“学习中时时加以温

习,不是很愉快吗?”对这句话理解的分歧,关键在于

对“习”的理解.甲骨文“习”上面是“羽”字下边是个

“白”字,«說文»释:“数飞也.”«礼􀅰月令»释:“鹰乃

学习.”本意是指小鸟翅膀长成了,就使其在白天练

习飞翔.从文字学角度看,“习”的本意就是实践、练
习的意思.那么,这句话就应该理解为“学习了知识

又适时通过练习会用了,才会获得成就感的快乐”.
这句话在中小学长期被误解,就是因为语文教学中

对单字词的本意不重视所致.又如“小学六年级的
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时候,我的成绩差强人意,名次落后,到了初一才有

了改观.”这句话中的“差强人意”与“名次落后”搭配

就明显误用.原因也在对“差”有误解,按照现代词

义一般都理解为“差劲、差别、差错”,就误将“差强人

意”理解为不如人意.其实这个“差”的本意是“尚、
略”的意思,相当于词语“稍微”,“强”是“振奋”的意

思,这个成语表示勉强还算能让人接受.只因为对

汉字本意和后来的引申义不了解,就会对许多成语

造成误解误用.因此,只有深入掌握常用单字词,才
能保证精炼表达和准确理解中华语文信息.

综上所论,现代汉语中常用单音节字词和多音

节词语都是语文系统最基本的表意单位,缺少哪一

方面都不能充分精确而优雅地表情达意.在表达思

想的过程中“字词”和“词语”交叉起着基因要素的根

本作用,是承载语义的最基本单位.如果帮助学生

首先掌握由字组词的方法,培养其汉字思维的习惯,
只要有了一定数量词语的储备,那么学生很快就能

够表达基本思想,获得自主学习中华语文的能力.
诚如潘文国先生所说:“今天的汉语口语,在相当程

度上甚至可说是书面化的口语.􀆺􀆺汉字在汉语中

实在应处于核心地位,是一个‘纲’,纲举才能目

张.”[１２]因此,笔者主张“字词本位”观,坚持以字词

为本,就能够举一反三、事半功倍.
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