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«绝命毒师»中so的语用功能探析
李小函,向　玉

(湖北工业大学外国语学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]基于Sperber和 Wilson的关联理论,以«绝命毒师»第三季为研究对象,以对白中出现的１２９例话语标记

语so为语料,从会话互动和认知角度分析so在实际语境中的语用功能.研究发现«绝命毒师»第三季中话语标记

语so主要具有以下几种语用功能:话题起始标记、话题接续标记、话题转换标记、信息缺乏标记、话题推断标记、命
题态度标记.其中,so作为话题接续标记出现的比例最高.
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　　话语标记语自２０世纪８０年代以来逐渐成为语

用学和话语分析的研究热点.话语标记语 (disＧ
coursemarkers)又可称作“语用表达语”和“语义联

加语”,是一类具有话语组织功能,且游离于句子主

干之外不影响所在小句合法性及命题意义的词或短

语,如 well,youknow,Imean,thatistosay,so
等[１Ｇ５].话语标记语在句中不充当成分,不具备真值

条件,但却会对话语语境进行限制,影响话语概念表

征的编码和解码,从而影响话语意义,传递隐含信

息[６].因此,话语标记语在增强篇章连贯性,引导

话语理解和推理,促进成功交际方面起着非常重要

的作用.话语标记语具有以下四个区别性特征:１)
不影响话语的真值条件;２)不增加话语的命题内容;

３)能表达说话者的情感;４)和话语的语境相关[７Ｇ８].
国内外许多著名学者都从不同角度对话语标记

语进行过深度研究.国外学者对话语标记语的研究

主要有三种视角:话语连贯视角,关联理论视角和语

法语用视角[９Ｇ１０].以Schiffrin为代表的话语连贯视

角关注语言意义与结构的对应,认为话语标记语是

连接话语单位的非独立成分,是实现语篇局部连贯

的重要手段.以Blakemore为代表的关联理论的视

角则专注话语标记语在交际中的语用功能及认知关

联.根据关联理论,话语标记语的唯一功能是规定

语境特征与语境效果,通过将上下文的某些特征及

其达到的效果具体化,帮助听者正确理解言者的话

语.因此,该视角认为话语标记语对认知过程和成

功交际起着非常重要的作用.以 Fraser为代表的

语法语用视角强调话语标记语本身的语义结构、句
法特征及语用功能.该视角的研究以言语行为理论

为理论基础,认为话语标记语是元语用能力的重要

组成部分,能够对相邻小句的关系进行解读,体现句

子的施事语力和说话人的交际意图,从而引导听话

人对话语的理解.国内学者对话语标记语的分析常

常从语用学、话语分析[１１Ｇ１２]、会话分析[１３]、语言习

得[１４]等视角出发.大多学者以关联理论和顺应理

论为理论基础对话语标记语进行语用功能研究,也
有一些学者从语法语用视角[１５]和社会语用视角[１６]

对话语标记语进行研究.纵观近年来的文献研究,
不难发现大多学者研究了美剧中的话语标记语

well,youknow,Imean等,相比之下,对于话语标

记语“so”的语用研究却相对较少.鉴于此,文章将

在关联理论的框架下,以«绝命毒师»第三季对白中

出现的话语标记语“so”为研究语料,从会话互动和

认知角度分析“so”在不同语境下的语用功能.

１　关联理论

Sperber和 Wilson从认知的角度提出了关联

理论,认为语言交际是一个不断依靠推理思维来进

行的认知过程,这一新的语用学观念有助于探讨语

言形式和语用理解之间的关系[１７].关联理论指出,
语言交际是一个不断进行的明示—推理过程,在这

一过程中交际者总是趋向于选择与话语具有最大关

联的信息,即在理解话语时,听话者会将注意力集

中在最为关联的信息上,并对这些信息进行语用推



理以构建最佳关联,以此希望付出最小的投入去获

得最大的语境效果;而交际过程的说话者总是使用

充分、相关的语言,以使听话者付出最小的努力去理

解其交际意图.根据关联理论,话语标记语对话语

语境有限制作用,能够帮助和引导交际者解读和推

理交际信息,有助于让交际双方在交际过程中获得

最大的语境效果,但不影响命题的真值条件.
根据 Sperber和 Wilson 的关联理论,BlakeＧ

more(１９８８)从认知—语用的角度,对话语标记语进

行了动态的认知分析.Blakemore认为话语标记语

通过自身的程序意义影响话语的解读和推理过程.
话语标记语通过编码话语的语境信息,引导听话者

获得说话者所期待的语境假设,从而获取话语的最

佳关联.李潇辰(２０１８)指出话语标记语能触发语用

推理,指导听者发现隐含意义[１８].推理所依据的信

息因语境而异,其效果也随之不同.冉永平(２００２)
提出话语标记语帮助听话人识别各种语用关系,引
导听话人处理后续信息,具有丰富的语用效应[１９].
通过以上学者的论述,可以总结出话语标记语具有

多种语用功能,是说话人为了引导和制约听话人对

话语的理解而选择的语言标记,对话语的推理起着

非常重要的作用.

２　«绝命毒师»中“So”的语用功能
分析

　　对«绝命毒师»第三季中的话语标记语“so”的用

法进行总结,提取１２９例“so”的语用功能,可归纳

为:话题推断标记、话题起始标记、话题连续标记、信
息缺乏标记、话题转换标记和命题态度标记.具体

数据见表１.
表１　话语标记语“so”的语用功能

频次 比例/％

话题接续标记 ６５ ５０．３９
话题起始标记 １１ ８．５２
话题转换标记 ９ ６．９８
信息缺乏标记 １３ １０．０８
命题态度标记 １６ １２．４０
话题推断标记 １５ １１．６３

　　由表１可以发现:话题延续功能是话语标记语

“so”最主要的语用功能,占总数的５０．３９％,其次是

命题态度标记、话题推断标记和信息缺乏标记,分别

占总数的１２．４０％,１１．６３％和１０．０８％.此外,话题

起始标记和话题转换标记在本次研究中虽然不如其

它标记功能多见,但也占有一定的比例.由此可见,
“so”在执行不同语用功能时呈现出不同的规律与

特征.

２．１　话题起始标记

说话人用so提出或开启一个新话题,为了能够

引起听话人的注意,使听话人关注接下来的新信息.
例１:

Organizer:Iseeacouplenewfaces．Anybody
wanttointroducethemselves? Don’tallspeakat
once．Yeah．

Brandon:Somyname’sBrandon．
Organizer:Okay,Brandon．Youwanttotell

ussomethingaboutyourself?

Brandon:Well,whyI’m hereit’sjustone
thing．It’smeth􀆺

例１中Jesse和其它一些曾经戒过冰毒的人在

一起聚会,表面上大家一起交流戒毒的过程和感受,
实际上Jesse想要通过这些人开拓新的冰毒市场.
聚会时出现了一些新面孔,大家便逐个介绍自己.

Brandon首先发言介绍自己,用话语标记语“so”开
启话题,引起大家的关注,进而介绍自己之前戒毒的

经历,以及现在由于市场上又出现了蓝色的新品种

冰毒,自己毒瘾又开始犯了,Jesse通过一个眼神便

马上心领神会.

２．２　话题接续标记

So能够推进话题,标记下一个关联行为.此时

so的功能是使前后信息连接起来,使会话持续进行

下去,有助于语篇的连贯和听话人对话题的理解.
例２:

Jesse:Heartsand minds,right? Getthem
young,andthey’reyoursforever．TheseguyskillＧ
edCombo．TheyusedthislittlekidlikesomepupＧ
pet．Theyusedhimtoshootmyfriend．

Walt:Sowhyareyoutellingmethis?

Jesse:Ineedyourhelp．
Walt:How?

Jesse:Ineedricin．
例２中Jesse告诉 Walt他们背后的贩毒老板

Gus手下的两个人威逼小孩来进行贩毒,并命令这

个小孩杀死了自己的朋友Combo,他们把小孩当作

傀儡,因为他们容易控制.Walt为了进一步延续话

题,用“so”引出了Jesse告诉他这些事情的目的,使
话题进一步深入,弄清楚了Jesse告诉他这些是为

了让他帮忙弄到大麻去复仇.
例３:

Saul:YouknowI’mhourly,right?

Walt:Hepromisedmehe’dbehere．
Saul:Oh,he promised,huh? Well,why

didn’tyoutellme? Let’swait,then．That’sa
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joke．Thekidain’tcoming．Okay,so what’s
PlanB?

Walt:Idon’tknow．Ireallydon’t．
Saul:Well,let’sbrainstorm．
例３中 Walt和律师Saul正在Saul的办公室

等待Jesse的到来,Jesse却迟迟未到.Walt希望通

过Saul来劝服Jesse,希望他不要去找炸鸡店老板

手下的人复仇.在等待Jesse时,Walt告诉Saul他

答应自己要过来的.Saul眼看着Jesse不会过来

了,便询问 Walt让Jesse不再去复仇的方案B.这

里的so是话题接续标记,Saul通过对 Walt的计划

进一步询问,避免了话题的中断,维持谈话继续

下去.

２．３　话题转换标记

在会话过程中,当说话人需要对话题进行转换

时,常常使用话语标记语这一语言手段进行过渡.

So可以表达说话人结束当前话题并开启一个新话

题的意愿,标记另一个新话题的产生.通过使听话

人选择新的会话语境,引导听话人对新话题的注意

和理解.
例４:

Colleague:OutbackSteakhouse．It’snottoo
late．They gotthat Blooming Onion．What’s
wrongwithspicingthingsupalittlebit?

Hank:Thisspicelookslikeit’sbeenthrough
acoupleofguysalready．

Colleague:Sowhenareyouheadedbackdown
toElPaso?

Hank:Youknow,betweenthepackingand
errandsandgettingmyducksinarow,maybea
weekortwo．

例４中 Hank和同事在酒吧聊天,实际上 Hank
在暗中观察是否有人在进行贩毒交易.同事问

Hank为什么不去牛排餐厅,他们那有开胃洋葱条,

Hank回答偶尔在这些危险的地方呆着也不错.同

事用“so”结束了关于在哪呆着的这个话题,开启了

下一个关于询问 Hank什么时候回埃尔帕索的话

题,“so”在这里起到了自然过渡话题的语境效果.

２．４　信息缺乏标记

当说话人在会话过程中出现停顿,不知道如何

继续接下来的会话内容,so可以有效弥补会话过程

中较长时间的空缺,向听话人暗示接下来的关联信

息还没有准备好,给说话人更多的思考时间.
例５:

Skyler:Andsothat’showthisallstarted．
Forbetterorworse,hewantedtoprovide,andso

􀆺hepaidhismedicalbillstheonlywayheknew
how．

Marie:IthoughtthatElliotandGretchenpaid
foryourtreatment．

Skyler:Yeah,Ithoughtso,too,butthe
truthishenevertooktheirmoney,notadime．He
wastooproudtotakewhatheconsideredtobe
charity．Isn’tthatright? 􀆺Soheputhisminddo
itand􀆺

例５中第一个“so”是话轮结束标记,Skyler用

话语标记语“so”结束了叙述离婚原因的这个话题,
接着继续用善意的谎言向 Marie解释 Walt付清了

Hank所有的医疗费用是因为 Walt想用自己的方

式给妻儿留一笔钱.第二个“so”是信息缺乏标记,

Skyler正在思考如何继续下面的谎言,用“so”避免

了谈话中较长时间的“空白”.第三个“so”为非话语

标记语,放在“think”后面做代词.第四个“so”为信

息追加标记,是对上文的解释和补充,起到预示的作

用.即Skyler欺骗 Marie,让她误以为 Walt花费了

大量的心思在赌博上面,所以才会有这么多钱.

２．５　话语推断标记

Schiffrin认为在会话过程中,说话人有时并未

把所有的信息完整地表达给听话人,但听话人在当

时的语境下,能够通过已知信息,结合对说话人话语

意图的理解,推导出说话人的话语暗含.听话人使

用话语标记语so把说话人话语背后的隐含意义表

达出来并加以确认,表示对说话人话语的推断.
例６:

Doctor:Andhere?

Hank:Yeah,stillthere．Alittleless．
Doctor:－ Athree．－ Okay．Allright,good．

Thankyouverymuch,Hank．Good,good．
Marie:Sothisisgoodnews,right?

Doctor:Oh,yeah,definitely．Itlookslike
somenervefunctionisreturning．

Marie:Oh,thankGod．
例６医生给 Hank做反应测验,确认 Hank的

康复程度.Marie通过 Hank和医生之间的对话以

及医生的反应,用话语标记语“so”推断出汉克恢复

程度良好这个好消息.这里的“so”是话语推断标

记,表示 Marie对医生话语的推断.

２．６　命题态度标记

So作为话语标记语,还具有表达命题态度的功

能.在不同的语境下,so可以表达说话人不同的观

点态度,加强命题情感,如so可以表达不满,厌烦,
请求、妥协、威胁等等.So的使用增加了句子的情
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感色彩,使说话人的情感表达更加强烈,有利于听话

人理解说话人的情绪态度.
例７:

Skyler:Youtooktheseedmoney．Youwent
gambling．Youinvesteditinthecarwashthatyou
helpedrunforfouryears．Youhiredyourwifeasa
bookkeeper．Becauseguesswhat? She’sactuallya
bookkeeper．Now,thatisastoryanauditorcan
believe,sowhatamImissing?

Walt:You’re missingthatyoushouldjust
takethismoneythatIgiveyouandnotlooktoo
closelyatit,soif,Godforbid,Igetcaught,you
maintainplausibledeniability．

Skyler:Okay,myestrangedhusband．
例７中 “so”表达了Skyler的不满情绪,她认为

Walt制毒,拥有这么多钱会连累她,导致她也逃脱

不了嫌疑.这里的“so”是Skyler向 Walt表达自己

被连累的不满情绪.
例８:

Marie:Youknow,ifyouwon’ttellmewhat
itisthatWaltdid．－Well,youknowwhat?Idon’

t－Idon’trememberaskingyou,allright?

Skyler:Well,Ithinkthat’s－Soifyouwant
tobesupportive,􀆺thereasonyou’restuck．You
couldbesupportivewithoutprying,thatwouldbe
reallygreatprying,okay􀆺．andso－ Well,prying
isastrongword,butIdon’t－􀆺helpful．

例８中 Marie请求姐姐Skyler告诉她离婚原

因,可是Skyler却不愿透露,不愿 Marie卷进是非,
便假装表现出一种不耐烦的情绪.这里的“so”就是

一种不耐烦情绪标记,Skyler不愿 Marie过多询问,
便装出对 Marie一直追问的厌烦,不高兴.

３　结束语

在关联理论框架下,以互动式的对话语料为例,
从认知—语用角度分析了«绝命毒师»第三季中话语

标记语“so”的语用功能.研究发现«绝命毒师»第三

季中“so”具有多种语用功能:信息缺乏标记、话题起

始标记、话题连续标记、话题转换标记,话题推断标

记和命题态度标记.了解话语标记语“so”的各种语

用功能,有利于交际双方准确地理解彼此的交际意

图和会话内容,使交际成功进行.此外,这部美剧中

“well”,“youknow”,“Imean”等其他话语标记语

也非常值得大家关注.
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