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家国情怀与人类关怀统一性的多维透视
孙耀胜,许　柳

(湖北工业大学马克思主义学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]家国情怀是基于家国一体、家国同构、家国圆融等中华伦理思想的一种朴素的伦理情感和民族精神.新

时代以来,习近平总书记多次在重大场合呼吁建立天下一家的人类命运共同体,彰显了深厚博大的人类情怀.从哲

学、历史文化、现实三个角度来深度剖析家国情怀与人类关怀的统一性,旨在帮助青年一代从人类命运共同体的

高度实现对传统家国情怀的超越,更好地为实现中华民族的伟大复兴而奋斗,为推动共建“一带一路”、推动构建

人类命运共同体而努力.
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　　在纪念五四运动一百周年的讲话中,习近平总

书记结合中国具体国情和世界发展趋势,鲜明地提

出:当代中国青年,不仅要具备传统的家国情怀,
也要兼有国际视野下的人类关怀.这既传承了中华

优秀传统文化的核心精神,也发展了新时代条件下

的爱国主义.实现家国情怀与人类关怀的统一是哲

学先知马克思和恩格斯的终极追求目标,也是历史

文化发展的必然,更是现实世界的需要.从不同维

度阐释二者的统一性,对于中国青年在新时代同心

共筑中国梦,建设中国特色社会主义,推动构建人

类命运共同体具有重要的意义.

１　哲学视角下的家国情怀与人类关怀

１．１　马克思主义唯物史观是家国情怀与人类关怀

相统一的内在根据

唯物史观揭示了人类社会发展的一般规律[１],
即生产关系是由生产力所决定的,生产关系又对生

产力具有反作用.符合社会客观发展规律的生产关

系对生产力的发展起到推动作用,反之亦然.用唯

物史观所揭示的这种客观规律来剖析家国情怀与人

类关怀,有利于我们更好地认识和处理这二者的

关系.
“物质生活的生产方式制约着整个社会生活、

政治生活和精神生活的过程􀆺􀆺随着经济基础的变

更,全部庞大的上层建筑也或慢或快地发生变

革”[２].正如马克思所说,人的思想意识形态是由

客观的物质基础决定的,家国情怀与人类关怀相统

一是生产力飞速发展的实践必然.人类社会发展至

今,经历过五种社会形态,以原始社会为例,当时

社会的生产力水平极其低下,没有家和国的概念,
更不用说整个人类世界,人与人之间的关系是单一

的,完全是因为生存需求而联系在一起,这个时候

是没有家国意识,也没有人类关怀.反观现在,由

于科技革命和信息变革所带来的人类现代化,生产

力水平跨越式向前推进,生产力水平越来越高端

化、信息化、智能化.生产力水平的提高所导致的

生产全球化、经济全球化、信息全球化都要求人们

具有更加开放包容的心态.这种心态超越了狭隘和

盲目的排他性利己心理,将全人类的发展视为自己

的职责之所在,将全世界人民的幸福和个人幸福的

实现过程同步起来,这就是习近平所说的人类

关怀.
生产力发展到今天,仅仅只限于爱家爱国的家

国情怀已然不能满足人类发展的需要,因为越来越

多的问题不仅仅是哪一个国家、哪一个民族的内部

问题,像环境危机、粮食危机、气候危机、能源危

机等,这都需要全世界人民搁置争端、放弃偏见,
共同来解决.生产力的发展将世界之间的交往与联

系变得越来越普遍,世界经济发展面临的难题,没

有哪一个国家能独自解决.在一己之利和人类利益



之间,各国应该坚持人类利益优先的原则.我们不

仅仅要具备爱家爱民族爱国的家国意识,更要有包

容开放的心态,关注整个人类世界的命运与未来,
通过合作、共享等机制一起把全球市场的蛋糕做

大、把全球经济的动力搞活,减少经济发展的阻

力,共谋人类的进步与发展.

１．２　马克思的人类解放思想是家国情怀与人类关

怀相统一的思想基础

马克思的人类解放思想蕴含着家国情怀与人类

关怀的统一.一方面,世界历史理论构成了马克思

人类解放思想的全球视野.在马克思看来,人类解

放运动是以“世界历史”为条件和场域的.因此,思

考人类解放问题必须具有超越民族国家的全球视

野.另一方面,马克思人类解放思想蕴含着超越民

族国家的普遍性的人类关怀.马克思所关注的焦点

并不是特定民族国家、特定区域中的人,而是在世

界历史时代相互依赖、彼此联系的人类整体,关注

的是整个人类的解放和自由全面发展的问题[３].
马克思的人类解放思想超越了一般性的特定民

族和国家的思考范围,从整个人类的视角出发,这

深刻地包含了家国情怀与人类关怀的特殊性与普遍

性相统一的思想.家国情怀强调的是家庭、家族、
国家等特殊共同体,而人类关怀强调的是人类命运

共同体,从范围上来说,后者的范围更大,家国情

怀维护和追求的是本国人民的利益,而人类关怀追

求的是整个人类的自由与解放.一国之利与全人类

之利,这是特殊性与普遍性的关系.马克思的人类

解放思想认为,正是各个民族国家发展的特殊性构

成了人类整体进步发展的普遍性存在的现实根基,
二者是辩证统一的.我们应该从全人类这个“类”的
整体性意识出发,从携手解决全人类所面临的难题

出发,在个体利益不受侵犯的前提下谋求人类利益

的最大化,促进人类的整体发展与进步.

２　历史文化视角下的家国情怀与人类
关怀

２．１　人类历史的经验和教训告诫人们要从人类关

怀的高度涵养家国情怀

历史的教训一再昭示着我们,在一个紧密联系

的人类世界中,狭隘的“家国天下”情怀和偏执的

“华夷之辩”观念,带来的往往是致命的自负和盲目

的自恋[４].１７世纪,当欧洲列国通过工业革命进入

近代商业文明时代的时候,天朝的统治者却依然坚

持闭关锁国的政策,看不到世界发展的大势,没有

将传统的自给自足的小农经济通过改革转化为市场

经济,错失了重大的历史发展机遇.２０世纪初的两

次世界大战,日耳曼民族无限膨胀和疯狂的极端民

族主义更是给全人类带来了巨大的灾难和不可挽回

的损失.哈佛大学教授格雷厄姆􀅰艾利森更是通过

研究发现,自１５００年以来,人类历史上经历了１６
次主要的权力转移,即从一个大国转移到另一个大

国,有１２次发生了战争,只有４次避免了战争.
“夫明镜者,所以照形也;往古者,所以知今也”.诸

多历史悲剧都告诫着人们狭隘的民族主义、极端的

个人主义、盲目的精英主义都是错误的.
结合人类历史发展的历程,今天我们讲家国情

怀,必然要继续坚持它的基本精神实质,那就是自

觉地将家庭与国家有机地联系起来,既重视家庭建

设又重视国家建设,并力求二者的圆融统一,当小

家与大国发生矛盾的时候,我们要舍小家而为国.
同时,面对人类百年未有之大变局,全球化趋势不

可逆转,资本主义正处在向世界历史转化的关键阶

段,我们要吸取历史血淋淋的教训,超越传统的家

国情怀,不仅仅要有对故土的依恋,对家乡的皈

依,对国家和民族的热爱,更要站在整个人类世界

的高度葆有对人类的理解与包容,乃至关注人类社

会前途的深情大爱.只有这样,才能避免再次落入

“修昔底德陷阱”,实现人类的和平、稳定与发展.

２．２　中华优秀传统文化奠定了家国情怀与人类关

怀和谐而不是对立的基础

文化是一个民族的根本,是影响一个国家意识

形态的重要力量.习近平总书记将家国情怀与人类

关怀并行而述,置于同等重要的位置,这是由中华

优秀传统文化所决定的.家国情怀作为个人对家庭

和国家共同体的认同与热爱,是爱国主义精神产生

的伦理基础和情感状态,在中华文明数千年演进历

程中有着深厚的滋生土壤和历史渊源[５].家国情怀

萌生于商周时期,殷周以至春秋,以氏族血缘宗法

制为基础,形成了由氏族到部落再到部落国家的社

会体系,这种由家到国的真实社会进程和历史事实

逐渐让人们形成家国同构的观念,家国同构的社会

结构、生活方式及心理认知,正是家国情怀滋长的

沃土.«大学»里所阐述的修身齐家治国平天下思想

很好的说明了家与国的关系,并成为后世人们精神

力量和人生目标.家国情怀是中国优秀传统文化的

精华部分,数千年来浸润和鼓舞着中华儿女不断为

家为国而不懈奋斗.
中国发展至新时代,由积贫积弱的旧中国发展

为国富民强的新中国,并没有像其他霸权主义国家

一样,选择战争与掠夺,实行一家独大,是因为中

国人民在千百年的文化熏陶之中,不仅仅有爱国爱

家的家国意识,更有“达则兼济天下”的人类情怀.
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从“世界大同,天下一家”的世界认识,到“大道之

行也,天下为公”的公义观念,再到“达则兼济天

下”的宏大抱负,中国的人类情怀,根植于源远流

长的中华文明[６].在上下五千年的华夏文明中,以

仁爱、和谐、大同为特点的和文化一直贯穿始终,
«礼记􀅰礼运»中说道:大道之行也,天下为公,这

描绘了天下大同的理想社会形态,说明天下不是哪

一个人的天下,而是所有人共同生活的世界.«中
庸»里也有记载:万物并育而不相害,道并行而不相

悖,这种共生并行的思想说明不同国家、不同民族

之间应该摘掉有色眼镜,摒弃个人偏见,和平共

处,携手共建,共同进步.中华优秀传统文化是尚

和合、求大同的,这种文化基因深深地刻到了中国

人的骨子里,从孔孟的仁爱之心到张骞二度出使西

域,再到孙中山高喊“天下为公”,至习近平总书记

大力推动构建人类命运共同体,这是对中华优秀传

统和文化的接力传承与发展.
中华优秀传统和文化是中国古人的一种政治理

想、道德准则、文化基因,这种思想超越了狭隘的

爱国主义和民族主义,主张追求和平而反对战争,
希冀四海之内皆兄弟,天下子民一家亲.这种文化

所传达出来的理想信念,就告诉了我们在当今的时

代背景下要建立怎样的一种家国情怀,这种家国情

怀除了要坚守自己国家的政治立场和民族利益外,
更要抛弃那些对别的国家、民族、文化片面的蒙昧

不清的认识,一起面对人类发展的难题,携手追求

全人类的共同进步与发展.

３　现实视角下的家国情怀与人类关怀

３．１　家国情怀与人类关怀相统一是经济信息全球

化背景下的现实需要

当今世界,经济发展是全球性的,世界各国经

济在消费、交换、分配、生产环节密切合作,科技

与网络的发展也让信息传播越来越畅通,世界各国

人民共享各种信息.在这种时代背景下,我们不能

仅仅局限于培养传统的爱国主义情感,只是单纯地

歌颂自己的祖国,团结自己的同胞,将这种爱国情

怀拘泥于中国一国的视野和范围之内,只追求我们

自己发展好了就行了,我们自己和平就行了,这种

认知已经落后于时代的发展.经济全球化已经让世

界成为一个休戚相关的整体,一个国家的发展往往

离不开其他国家的经济、政治、文化等方面的共同

合作,世界整体经济形势和政治格局会影响单个国

家的发展.例如,２００７年美国出现的金融危机,不

仅仅动摇了美国的经济,更是蔓延到其他国家,对

其他国家的经济产生了不容忽视的负面影响,整个

世界的经济大环境都出现了不景气现象.还有,因

为经济信息全球化的发展趋势,任何一个国家出现

流行性疾病、战争、恐怖主义,影响的不仅仅是本

国人民,而是世界各地的人民.当今,文化是多样

的,世界是多极的,经济是全球的,信息是流动的,
这种大环境需要我们进一步提高整体认知,具备国

际视野,考虑问题要有世界观、大局观,既要热爱

自己的祖国,为自己祖国的前途谋发展,为自己的

骨肉同胞谋幸福,也要看到世界发展的趋势,关注

整个人类世界的需要.

３．２　人类命运共同体意识下必须实现家国情怀与

人类关怀的情感认同

习近平提出共建“人类命运共同体”的思想已经

有几年的时间,习近平总书记指出整个人类世界是

一个不可分割的整体,只有追求全人类共同价值的

最大化,才能更有利于实现自身的个人价值.从首

次提出人类命运共同体这一思想到不断地重复提倡

这一理念,从一国之声发展到全世界之声,习近平

以其博大的胸襟和恢宏的视野,以及对整个人类发

展的长远眼光和深切关怀,努力在全世界诠释天下

一家亲,人类命运与共的思想意识.
在人类命运共同体意识的指引下,我们必须实

现家国情怀与人类关怀的情感认同.对习近平人类

命运共同体思想的情感认同,就是从感情上主观、
积极地体悟家国情怀和人类关怀的丰富内涵、逻辑

关系、精神实质等.家国情怀是具备人类关怀的逻

辑起点,一个人首先要做到爱国,才可能对整个人

类命运的思考产生正确的价值取向,爱国是每一个

中华儿女最基本的道德品质和政治素养,热爱中国

这个国家,热爱５６个民族的兄弟姐妹,热爱中国的

文化,维护我们祖国领土和主权的完整,维护国家

的各项利益不受侵犯,这是我们应该一贯秉持的原

则.新时代条件下,我们爱国不仅仅是嘴上说说而

已,更要奋斗新时代,努力建功立业,在建设中国

特色社会主义的过程中充分运用自己所学的知识,
为实现“两个一百年”的奋斗目标和中国梦不懈努

力,承担起这个时代赋予我们的重要使命.人类关

怀是深化家国情怀的现实需要,在全球化趋势下,
培养世界视野下的家国情怀并不是放弃自己祖国的

利益,并不是放弃我们自身的特色,而是要在充满

着激烈动荡与冲突的国际博弈中,找到人类共同追

求的价值取向,实现多元化国家和人民的共存、共

建、共享.中国要融入世界,要屹立于世界民族之

林,必须要有人类关怀这样一种远大的战略定力和

战略眼光,中国的青年思考问题必须要有大格局,
大思维.
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４　新时代中国青年,要将家国情怀与
人类关怀有机结合起来

　　通过从哲学、历史文化、现实三个不同的维

度,对家国情怀和人类关怀的关系进行分析,发现

二者之间是辩证统一的关系,我们所追求的家国情

怀已经不仅仅是中国视野下的爱国情感、爱国行

为,而是国际视野下的爱国观、民族观,中国青年

要将家国情怀与人类关怀统一于建设中国特色社会

主义的伟大实践中.

４．１　加强对习近平人类命运共同体思想和中华优

秀传统文化的理论学习,培养开放和理性的家

国情怀

习近平人类命运共同体思想是马克思主义世界

观中国化的最新理论成果,内涵十分丰富,强调不

同国家、不同民族之间要摒弃争端、放下偏见,采

取用对话、协商的友好和平方式解决问题,而不是

搞一家独大、唯我独尊,要共商共享共建.习近平

人类命运共同体思想为解决人类共同难题、追求人

类共同进步提供了中国智慧,是我们培养开放和理

性的家国情怀的重要思想资源,我们要多渠道加强

对其理论学习,扩大我们的国际视野,提升习近平

人类命运共同体思想在实践中的引领力.第一,通

过看«习近平谈治国理政»«习近平重要论述摘编»等
著作,学习习总书记在各大外交场合上的主题发言

和讲话,了解该思想形成的时代背景、形成过程、
理论来源、现实价值,在实际生活中运用该思想促

进自身与他人、自身与社会的和谐;第二,充分利

用现有的网络资源,通过每天登陆学习强国、人民

日报等权威的 APP,了解国际国内大事,关注时政

新闻,在世界场域中学习该思想,树立人类命运共

同体意识,做到由爱小家,到爱国家,再到关注整

个人类世界的命运与未来.
习近平人类命运共同体思想具有深厚的传统文

化意蕴,汲取了中华优秀传统文化当中“尚和合,
求大同”的核心思想精髓,天下大同的社会理想在

中国古代就早已有之,不管是家国情怀,还是人类

关怀,都是中华传统文化当中的优秀因子,贯穿中

华优秀传统文化之始终,青年要善于从中华文化宝

库中萃取精华、汲取能量,用文化涵养自己的家国

意识,培养自己的天下胸怀.首先,多阅读中华传

统优秀典籍.例如«论语»«孟子»«大学»«中庸»«史
记»等,这些著作当中有很多体现家国情怀和兼济天

下的名言名章值得我们学习和诵读,要深刻领会这

些士大夫忧国忧民、海纳百川、有容乃大的情怀,
结合国际国内形势和个人实际,在个人修养上做到

虚怀若谷,开阔而不闭塞,正直而不狭隘;其次,
多了解和熟知像张骞出使西域、郑和下西洋、玄奘

去印度取经等名人故事、爱国事迹、传递和平的真

实人物和史料,在诠释爱国主义、追求和平的动人

历史篇章中,筑牢爱国奉献的民族观,树立开放包

容的国际观.

４．２　学习马克思的世界历史理论,在人类命运共

同体的高度熔铸家国情怀

“世界历史理论”构成了马克思人类解放思想的

全球视野,马克思的世界历史理论超越了传统的家

国情怀,蕴含着超越国家民族的普遍性的人类关

怀,是习近平人类命运共同体思想的重要理论来源

和实践根基.青年应该接受马克思的世界史观的教

育,在人类命运共同体的高度熔铸家国情怀.首

先,青年应该涉猎一些马克思的经典著作,例如看

«共产党宣言»«政治经济学批判»«德意志意识形态»
等马克思恩格斯撰写的书,这些书中蕴含和集中体

现着马克思的世界历史理论,我们要从中汲取养

分,了解人类的普遍性与民族国家的特殊性之间的

辩证关系,从而能够抛弃狭隘的极端民族主义,形

成追求全人类解放的大格局.其次,青年应该在系

统学习马克思的世界历史理论的基础上,结合中国

实际深入思考,在全球化发展的趋势中发出中国声

音,贡献中国智慧,提出中国方案.

４．３　夯实专业基础,为实现中国梦和构筑人类命

运共同体作出应有贡献

十八大以来,习近平总书记在国内众多场合提

出要集聚全民族之力,共同实现中华民族伟大复兴

的中国梦,同时在国际外交场合中不断阐释构建人

类命运共同体的重大意义,也通过推动“一带一路”
建设来实践这一人类最高级别的共同体.实现中国

梦是每一位中华儿女的共同心愿,构建人类命运共

同体是造福全人类的伟大工程,作为新时代的建设

者和接班人,我们应该认识到自身的历史使命和时

代责任,学好专业知识,掌握关键技术,为中国梦

和人类命运共同体的实现奉献自己的力量.首先,
青年在学习阶段要努力学习,打好专业基础.青年

应该珍惜在学校的时光,充分利用一切资源进行系

统的学习,练就过硬的本领,从思想素质、政治素

养、学习成绩、专业技能等各个方面加强自身的学

习,不断地提高自己,毕业之后能尽快的融入社

会,在自己的岗位上为中国特色社会主义建设添砖

加瓦.其次,我们青年一代要将个人理想与民族、
国家、世界的发展紧密联系起来,用实际行动来为

实现人类命运共同体作出贡献.构建人类命运共同

体不是国家的一纸空谈,而是需要用我们所学习到
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的科学文化知识、专业技术本领去共同努力,从事

理论宣传工作的人可以发挥自己的话语优势,积极

宣传诠释国家的这一理念,从事科研技术工作的人

可以选择到国家所需要的地方去发挥出自己的特

长,为国家的“一带一路”建设贡献自己的青春力

量,用实际行动践行人类命运共同体这一思想.

[　参　考　文　献　]

[１]　曹洪涛,张倩．共享发展理念的唯物史观逻辑[J]．重庆

三峡学院学报,２０１９(５):３５Ｇ４１．
[２]　马克思．政治经济学批判序言[M]//马克思恩格斯文

集．第二卷．北京:人民出版社,２００９．
[３]　石玉．马克思的“全球视野”与“人类关怀”[N]．中国民

族报,２０１３Ｇ１１Ｇ１(００６)．
[４]　李惠军．海纳百川　有容乃大 “从人类命运共同

体”高度审视“家国情怀”[J]．中学历史教学参考,２０１８
(４):２０Ｇ２３．

[５]　钱念孙．家国情怀溯源[N]．光明日报,２０１９Ｇ１０Ｇ０７(０７)．
[６]　徐文秀．兼济天下的“人类情怀”[N]．人民日报,２０１９Ｇ

０７Ｇ１１(０４)．

TheMultidimensionalPerspectiveoftheUnityof
NationalFeelingsandHumanCare

SUNYaosheng,XULiu
(SchoolofMarxism,HubeiUniv．ofTech．,Wuhan４３００６８,China)

Abstract:Thefeelingoffamilyandcountryisakindofsimpleethicalemotionandnationalspiritbasedon
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