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中国共产党实现民族复兴的历史演进

李春梅,刘筱珺
(湖北工业大学马克思主义学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]实现中华民族的伟大复兴是中华儿女的共同期盼.中国共产党自诞生以来就开启了实现民族复兴的伟

大梦想.在９８年不懈奋斗追寻梦想的征程中,中国共产党人实现民族复兴的梦想经历了三次重要的历史演变:寻
梦,救亡图存“站起来”;追梦,图强求变“富起来”;圆梦,全面复兴“强起来”.
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　　亘古亘今,中华民族从未停歇过逐梦的步伐.
沿着孔子的“大同梦”,陶渊明的“桃源梦”,再到近代

以来仁人志士的“自强梦”,历朝历代的先人们在追

梦、寻梦、圆梦的道路上绽放光彩.中国共产党诞生

后,开启了建立一个独立富强民主的“新中国梦”.

１９４９年１０月１日,民族独立之梦终于成真,中国人

从此“站起来”了.改革开放后,中国共产党人掀起

的“图强求富梦”,逐渐让中国人民“富起来”.在新

的时代,习近平总书记提出的国家富强、民族振兴、
人民幸福的“中国梦”,正在延续着中国共产党人不

懈奋斗追求梦想的荣光,阔步迈向让中国“强起来”
的新征程.

１　寻梦———救亡图存“站起来”

中华民族有着５０００年的光辉历史,是人类历史

发展长河中一颗璀璨的明珠,然而１８４０年的第一次

鸦片战争让这颗璀璨的明珠渐渐失去了光泽,中华

民族也一步步走向黑暗的深渊.由于清政府的闭关

锁国,中国开始固守自封停滞不前,错过了第一次工

业革命的浪潮,封闭保守的思想和极为落后的生产

力,让我们失去了继续屹立于世界的实力.面对帝

国主义的坚船利炮,清政府被迫打开了紧锁的大门,
“天朝美梦”破碎,中国渐渐陷入半殖民地半封建社

会的“噩梦”.自此百年,无数志士仁人怀揣“救亡图

存”之梦,上下求索,期望唤醒“噩梦”之中的民族和

人民.

１．１　仁人志士唤醒噩梦的探索

１８５１年,洪秀全领导太平天国运动,学习西方

基督教中的圣父圣子圣灵,提出了“天国梦”,期望通

过天父天兄天王的神权意识形态实现其梦想,结果

可想而知.镇压太平天国运动的曾国藩等人认为,
中国之所以受到帝国主义列强的欺压,根本原因在

于“器不如人”,即中国的枪炮不如人、机器不如人、
技术不如人,于是推出了“洋务梦”,企望以师夷之长

技以制夷.洋务运动持续３０年,最大的成果就是建

立了北洋水师,结果在１８９４年甲午海战中全军覆

没.随之而来的是空前的割地赔款———赔款白银２
亿两,割让辽东半岛和台湾,中国人的自信心几乎丧

失殆尽.
洋务运动失败,康有为、梁启超认为,中国的问

题不是“器不如人”,而是“制不如人”,即是政治制度

落后,于是提出“维新梦”,推出了戊戌变法,希望通

过君主立宪改变现有的政治体制,结果昙花一现,百
日维新夭折,维新梦碎.在此基础上,革命志士孙中

山学习美国的共和制度,推出“共和梦”,力求用“三
民主义”救人民于水火之中,建立资产阶级民主共和

国.１９１１年辛亥革命胜利,中华民国建立,共和梦

圆,但好景不长,革命胜利果实很快被袁世凯窃夺,
辛亥革命也宣告失败[１].

于是,一些思想家们痛定思痛,理性思考,认为

中国的问题,既不是“器不如人”,也不是“制不如

人”,而是思想文化不如人,提出“文化梦”.以陈独



秀等为代表的先进知识分子,从１９１５年开始,在中

国大地上掀起了轰轰烈烈的新文化运动.他们将西

方的“德”“赛”两位先生请进来,高喊“打倒孔家店”
的口号,要彻底抛弃阻碍中国发展的思想文化———
孔孟之道.今天看来,这种思想的确偏激和极端,但
在那个时代,他们从思想文化上探寻中国问题的根

源的确非常深刻,只不过孔孟之道成了替罪羊罢了.
就在新文化运动搞得如火如荼的时候,第一次世界

大战结束,中国知识分子崇拜景仰的西方思想文化,
再次给他们一记响亮的耳光.中国是战胜国,１４万

劳工的生命抛在了欧洲的战场上,最后不但没分到

一杯羹,反而继续被列强瓜分,继续沦为其刀俎上的

鱼肉.

１．２　共产主义之光照亮寻梦路

就在一些仁人志士苦闷彷徨之际,十月革命的

炮响声让中国先进知识分子将目光开始由西方投向

了北方的俄国,其中包括李大钊、陈独秀、毛泽东等

中共早期领导人.新生的苏维埃俄国公开宣称,取
消沙俄在华的一切特权.有比较才有鉴别,苏维埃

俄国的友好举动让中国的知识分子欣喜之余有了探

究的欲望:这是一个什么国家? 信奉的理论又是什

么? 为什么对中国这么好? 由此寻找到了马克思列

宁主义.于是,这些先进的知识分子开始研究、宣
传、传播马克思主义,并把共产主义作为自己的理想

和奋斗的事业.在此背景下,１９２１年,在神州大地

上诞生了一个全新的政党———中国共产党.中国共

产党人正式从革命先驱的手中接过寻梦复兴的重

任,开启了“救亡图存”的中国梦.
在马克思主义这一科学理论的指导下,中国共

产党人将社会主义与民族复兴两者的价值目标结合

起来,代表着全民族的利益向实现“救亡图存”的中

国梦迈出了第一步.１９２７年的南昌起义和秋收起

义,中国共产党确立了武装夺取政权的道路,创建了

革命军队,从此有了自己的武装力量.第五次反围

剿失败之后,中央主力红军被迫开始了两万五千里

长征,面对长征途中各种各样的绝境,中国共产党人

无所畏惧,在寻梦的路上一往无前.
经过２８年的浴血苦战,中国共产党领导人民赶

走了日寇,打败了国民党反动派,取得了抗日战争和

解放战争的胜利.中国人民终于推翻了三座大山,
基本完成争取民族独立和人民解放的历史任务,建
立了新中国,救亡图存“站起来”的梦想得以实现,从
此中华民族屹立于世界东方.

２　追梦———图强求变“富起来”

经过整整１０９年的寻梦实践,中华民族“站起

来”了,正式开启图强求变“富起来”的民族复兴梦.
“站起来”是“富起来”和“强起来”的前提和基础,虽
然当时的中国已然完成了“民族独立”的梦想,但是

实现民族复兴的梦想仍然任重而道远,经历了多年

的残酷战争,中国大地千疮百孔,一穷二白,整个社

会百废待兴.

２．１　“三大改造”铺垫富强之路

新中国的成立,实现了政治上的“站立梦”,但当

时的中国绝大部分地区仍然是农村,经济来源主要

依靠农业.１９４９年我国农业总产值在工农业净产

值中所占的比例为 ８４．５％,工业发展极其落后,

GDP４４６亿元人民币,人口总量５．４亿人.政治上,
新生的中华人民共和国受到西方国家的孤立,外交

关系主要存在于第三世界的国家.文化上,由于之

前战争的原因,教育发展基本上处于停滞状态.据

统计,当时的普通小学学生人数２４３９．１万人,普通

中学学生人数１３．９万人,普通高等学校学生人数

１１．７万人.那时的中央人民政府,面对的是一个民

生凋敝、疮痍满目的中国,人民虽然获得了解放,但
是温饱问题还没得到解决.于是,在１９５３年土地改

革完成后,同年八月发起了由中国共产党领导的针

对农业、手工业和资本主义工商业的社会主义改造,
即“三大改造”.

１９５６年三大改造完成,社会主义制度确立,真
正意义上实现了“站起来”,以毛泽东为核心的共产

党人开始摸索社会主义建设的正确道路.１９５６年４
月和５月,毛泽东在«论十大关系»报告中提出把苏

联当做镜子,要自己探索适合中国国情的社会主义

建设道路,并确立了“要把国内外一切积极因素调动

起来,为社会主义事业服务”[２]的基本方针.１９５７
年２月,毛泽东又在另一篇重要文献«关于正确处理

人民内部矛盾的问题»中提出中国要走一条有别于

苏联的工业化道路.在此基础上,周恩来同志在三

届全国人大一次会议上明确提出了实现社会主义现

代化分“两步走”的发展战略.
追梦道路初步探索成就显著.经济上,较１９５２

年,粮棉产量增加,钢产量由１３５吨增长至４４７万

吨,煤产量由６．６亿吨增长至１１亿吨,原油产量由

４４万吨增长到１１６万吨.GDP由新中国刚成立时

的４４６亿元人民币增长至１０３０．７亿元人民币,增长

率大约为７３８％,人均国内生产总值增长至１６６元,
人口增长至６．２亿.文化上,由于经济的快速发展,
教育也因此得到了发展.经过１９５２年和１９５６年两

次扫盲运动的热浪,中国人民的识字率得到了空前

的增长,普通小学学生人数６３４６．６万人,普通中学

学生人数５１６．５ 万人,普通高等教育人数４０．３万
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人,文化教育走上正轨,进一步推动了实现民族复兴

的进程.
三大改造完成之后,国民经济快速发展,工业化

建设发展迅速,政治局面团结稳定,为中华民族走向

富裕奠定了基础.然而,令人遗憾的是在追梦复兴

的征程中,中国共产党人亦出现了失误和挫折,使得

实现民族复兴中国梦的征程再次陷入了困境.立足

于当时的国情,中国共产党人擅于从错误中反思,从
实践中求索,大胆实行改革开放,走中国特色社会主

义道路,开启了“图强求富”之梦.

２．２　改革开放求富梦想成真

十年的动荡让复兴的步伐停滞不前,“四人帮”
粉碎之后,党和国家急需在各个方面进行拨乱反正.
在这样一个历史关头,党中央召开了十一届三中全

会并作出改革开放伟大决策,开创了中国特色社会

主义道路的历史起点.之后,以邓小平为核心的党

中央从中国的现实出发,带领中国进入改革开放新

时期.１９７８年GDP增长至３６４５．２亿元,较１９７７年

增长了１１．７％,人数增长到９．５６亿人.正如邓小平

所说,“走不出一条新路,就干不出新的事业.”[３]改

革开放后,我国经济快速发展,国际地位提升,科技

文化发展迅猛,综合国力不断提高,也让中国人民面

貌发生了翻天覆地变化,人民生活变好了,精神生活

和思想观念上也随之有了前所未有的转变.
改革开放的伟大成就并没有让我们沾沾自喜、

停滞不前,中国共产党人不断结合基本国情,从实践

出发,推动“图强求富”的历史进程.在毛泽东和周

恩来提出的“四化”目标和“两步走”设想的基础上,
邓小平提出了“三步走”发展战略,为追梦复兴建设

发展确立实实在在的方针路线,让人民的生活更加

美好,为“追梦”之行奠定了坚实的基础.“三个代

表”重要思想的提出实现了党的指导思想的又一次

与时俱进,为追梦复兴聚集了人心,凝聚了力量,让
人民群众更加拥护中国共产党的领导,为追梦复兴

的历史进程建立了科学的指导思想.“科学发展观”
的创立为实现民族复兴梦注入了新的活力,让逐梦

的脚步走在科学的道路上.
从１９７８年改革开放到２０１０年,中国共产党带

领中国人民一步一步实践探索开辟了一条指引中国

人民走向民族复兴中国梦的正确道路,在这条道路

上,我国的经济实现了腾飞,这可从国内生产总值加

以说明.自１９４９年到２０１０年,我国国内生产总值

GDP呈现出不断且快速的增长,尤其,１９５６年三大

改造完成,GDP首次突破１０００亿元人民币.改革

开放后,经济快速增长,１９８６年 GDP首次突破１万

亿元人民币;进入新世纪后,GDP第一次冲破１０万

亿元人民币.２０１０年,我国的 GDP 正式超过日本,
成为世界第二大经济体,我们从“站起来”走向了“富
起来”(图１、图２).

数据来源:国家统计局网站http://www．stats．gov．cn/

图１　新中国成立后我国 GDP的增长情况

数据来源:国家统计局网站http://www．stats．gov．cn/

图２　新中国成立后我国人均 GDP的增长情况

３　圆梦———全面复兴“强起来”

走过艰难探索的寻梦之旅,迈过曲折发展的追

梦之路,我们正在圆梦“强起来”的伟大征程上昂首

阔步.党的十八大召开,我们以习近平新时代中国

特色社会主义思想作为引领,开启了圆梦的大幕,中
华儿女有信心,有能力实现历代的夙愿.

３．１　圆梦,在路上

习近平总书记不忘初心,承续使命,就任伊始就

向全国人民庄严承诺:“人民对美好生活的向往,就
是我们的奋斗目标”[４]实现中华民族伟大复兴的中

国梦并不是一句口号,而是我们实实在在为之奋斗

的目标,小到个人,实现中国梦可以使人民生活幸

福;大到国家,实现中国梦可以使国家富强,民族振

兴,正好组成了“中国梦”.国家富强是民族振兴的

基础,只有实现了国家富强和民族振兴,才能实现人

民幸福这一奋斗目标,人民才能安居乐业,共建美好

家园.中国梦的实现与我们的切身利益息息相关,
它不仅是国家的梦,也是我的梦,更是我们的梦.

习近平总书记也牢记目标,切实把实现中国梦

的历史重任放在心上,扛在肩上.在政策上引领,
“五位一体”的总布局是我们圆梦路的总纲要,构建

现代化经济体系是中心工作,发展社会主义民主政

治是根本保证,推进社会主义文化繁荣是强国之要,
保障和改善民生是永恒的奋斗目标,建设美丽中国

是强国目标.习总书记多次在重要场合谈论中国

梦,鼓励全体中华儿女为之奋斗,表达出对实现中国
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梦的殷切期望以及坚定的决心;在实践中探索,深化

改革,反腐倡廉,把扶贫攻坚工作落到实处,切实把

人民群众的根本利益放在重要位置.
古往今来,得民心者得天下.无数的史实告诉

我们,人民群众决定历史的发展.正所谓:水能载

舟,亦能覆舟;民为邦本,固本安邦.只有人民群众

自己当了家,利益得到了满足,一个国家才能长治久

安,长盛不衰.人民幸福作为中国梦的基本内涵之

一,党的十八大向人民大众传达了用“民主”保障“幸
福”的“配方”.治国有常,而利民为本,解决我国当

前社会的主要矛盾就是要确切的保障“幸福梦”.人

民幸福才能实现中国梦,中国梦的实现才能更好的

保障人民幸福,圆梦复兴和我们每个人都息息相关,
在圆梦复兴的路上,坚定不移的走中国特色社会主

义这条唯一正确的道路,充满信心的走好脚下的每

一步,脚踏实地,方能仰望星空.

３．２　圆梦,有信心

联系当代中国实际和国情,圆梦复兴的道路并

不是平坦的,我们仍然面临着众多挑战.政治上,从
与印度的领土争端,到与日本、越南的领海纷争不

断,再到如今不断发酵的香港问题,这些无不制约着

我们的民族复兴梦;经济上,从前几年的技术封锁,
到如今美国挑起的贸易摩擦,无不威胁着我国经济

的健康快速发展;文化上,资本主义用所谓的“自由”
和“民主”对我们进行文化渗透,企图通过颜色革命

的方式来演变我们的国家,严重威胁着国家的稳定

健康发展.习总书记在庆祝中华人民共和国成立

７０周年讲话中指出“没有任何力量能够阻挡中国人

民和中华民族的前进步伐.”[５]圆梦征程荆棘满路,
但是我们有信心战胜万难,实现复兴.正如习近平

总书记所指出的那样:“我们比历史上任何时期都更

接近中华民族伟大复兴的目标,比历史上任何时期

都更有信心、有能力实现这个目标.”[６]

在庆祝中国共产党成立９５周年之际,习近平总

书记提出了“四个自信”,即道路自信、理论自信、制
度自信、文化自信.这是我们五千年来文化的积淀,
也是近代一百多年来艰苦奋斗的总结,是经过时代

检验所沉淀下来的宝贵精神财富.因此,我们更应

坚信在党中央的带领下,实现民族复兴的夙愿终将

会实现.中国以自信的大国姿态站在世界舞台,一
带一路的倡议足见大国的气魄,发起人类命运共同

体足见大国的责任与担当,足以显现理论的科学性.

２０１８年,我国的 GDP已经达到９０万亿元人民币,
位居世界第２,人均 GDP已经增长至６４５２０元,人

均国内生产总值排名位居世界７４位,人口已经增长

至１３．９５亿人,中国正在以一个强国的姿态在东方

升起,走向世界舞台的中心.近年来,天河超级计算

站上世界超算的顶峰,首艘国产航母扬帆起航,中国

天眼看向深邃的宇宙,港珠澳大桥创造世界建筑史

的奇迹.这一系列光辉成就再次向世界证明中国共

产党正带领着中国人民走向民族复兴,美国发起的

贸易战足以窥见美帝国主义的焦虑.再反观中东地

区,学欧美搞民主,无政府主义,最后民不聊生,百姓

生活在水生火热之中,从侧面再次证明了我们坚持

“四个自信”的正确性.自中共十五大首次提出“两
个一百年”奋斗目标到党的十九大决胜全面建成小

康社会,进而全面建设社会主义现代化强国的描绘,
中国共产党带领着中国人民一步步走向民族复兴.

回顾历史,着眼现实,展望未来,都在印证着,只
有共产党才能拯救中国,只有走有中国特色社会主

义的正确道路才能早日实现复兴梦.我们在其带领

之下,找到了寻梦之路,并在这条路上继续追梦、圆
梦,实现了“站起来”和“富起来”这两个目标,目前正

在为圆梦复兴“强起来”这一目标而奋勇向前.在实

现中华民族复兴的伟大征程中,中国共产党带领中

国人民坚持道路、理论、制度和文化的自信,坚持改

革开放和依法治国、从严治党,完成了一个又一个阶

段性目标,开启实现国家富强、民族振兴、人民幸福

的新篇章.我们有理由相信,中华民族伟大复兴的

中国梦定会实现.
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