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鄂西民族村落振兴与新生代农民工返乡创业

夏　晶,吴燕妮,夏　季
(湖北工业大学经济与管理学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]鄂西民族地区传统村落地处偏僻的山区,经济发展相对滞后,基础设施条件也较为落后,农业生产模式更

新动力不足,青壮年进城务工导致村落空心化日益严重,民族传统文化面临传承断裂风险.乡村振兴战略和美丽

乡村建设为鄂西传统民族村落的保护与复兴画出了路线图.通过对鄂西民族地区传统村落振兴与新生代农民工

返乡创业的相互促进作用的分析,提出助推鄂西传统民族村落振兴的对策,包括:培育鄂西民族村落经济发展的新

动能,阻止民族村落空心化,活态保护民族村落传统建筑,推动民族村落传统文化遗产活态传承和培养一批立志于

鄂西民族村落振兴的工匠型人才.
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　　传统村落是指村落形成较早,拥有较丰富的文

化与自然资源,具有较高的历史、文化、科学、艺术、
社会、经济价值的村落[１].各民族自身的历史背景、
地域特色、传统文化和自然环境,造就了独具特色的

村落布局、聚落构成和建筑风格,成为瑰丽的物质文

化遗产,同时,传统民族村落拥有绚丽多彩的民族风

情和民俗文化,成为非物质文化遗产的宝库.
然而,民族地区传统村落正面临工业化、城镇化

的冲击而日趋同质化,如何应对时代的变迁,保护与

复兴传统民族村落迫在眉睫.２０１７年中央一号文

件提出“支持传统村落保护,维护少数民族特色村寨

整体风貌,有条件的地区实行连片保护和适度开

发”.２０１８年中央一号文件对实施乡村振兴战略做

出了全面部署.党的十九大报告提出“实施乡村振

兴战略”.作为统筹城乡发展的重要措施,乡村振兴

战略为民族地区传统村落的保护与复兴提供了重要

的外部驱动力和发展路径[２].
鄂西民族地区,是指恩施土家族苗族自治州和

宜昌市所辖的长阳、五峰两个土家族自治县,主要少

数民族有土家族、苗族、侗族、瑶族、白族等,该地区

多崇山峻岭,交通相对不便,产业以农业为主,经济

尚欠发达.恩施州是鄂西最大的少数民族聚居区,
管辖恩施市、利川市和建始、巴东、鹤峰、来凤、咸丰、
宣恩六县.产业缺失导致经济发展相对滞后,基础

设施落后导致城乡差异扩大,青壮年和精英进城务

工导致村落空心化日益严重,文化认同断裂导致民

族传统文化面临严峻的传承中断风险.如何通过返

乡农民工创新创业助推鄂西传统民族村落振兴,需
要研究探讨.

１　鄂西民族地区传统村落振兴面临的
困境

１．１　地理区位和经济区位的边缘化

鄂西民族地区传统村落地处偏僻山区,地理环

境闭塞,交通不便,资源的开发难度较大,耕地分散,
农业产业化程度较低,经济发展滞后.在区域经济

发展格局中,由于地理位置的偏僻和现代交通的不

足,使得鄂西民族村落难以有效参与区域经济分工

协作,也难以接受经济发达区域的辐射作用[２],在全

省经济发展格局中处于边缘化和弱势地位.

１．２　基础设施条件落后

鄂西民族地区传统村落基础设施条件相对落

后,交通不便,信息闭塞,教育资源严重不足.恩施

州鹤峰县 ２０５ 个行政村,不通车的村 达 ２０％ 左

右[３],通车的村,不少道路还是砂石路,甚至泥巴路,
每逢暴雨灾害就有不同程度的毁坏.基础设施条件

的落后极大阻碍了鄂西少数民族地区传统村落的

发展.

１．３　农业生产模式更新动力乏劲

鄂西民族地区传统村落的农业生产模式具有较



显著的自给自足式农耕经济特性,农业机械使用率

较低[４],产品形式较单一,市场参与度严重不足,村
民收入水平低,农业科技进步缓慢,政府扶持也较

少,导致农业生产模式更新动力乏劲.

１．４　空心化

随着工业化、城镇化的快速推进,鄂西民族地区

传统村落日渐空心化.首先是人口空心化,在传统

民族村落经济发展滞后、教育资源严重不足的背景

下,优越的城市生活吸引民族村落富余劳动力特别

是青壮年进城务工,传统村落生产生活被瓦解,导致

空巢化严重,留守村落的主要是老人和儿童;部分村

民在城镇就业创业成功后,举家迁往城镇,大有从

“空巢”到“弃巢”的趋势.民族村落教育资源的严重

不足导致人口素质成长机制严重缺失,这也是人口

空心化的重要原因之一[４].
人口空心化使鄂西民族村落失去了往日的生

气,使民族村落的遗产保护和文化传承缺乏人力资

源基础.村民本身就是民族村落传统文化的重要组

成部分,然而,随着“空巢”“弃巢”,人去村空,活力渐

失,村落文化逐渐空心化.
其次是村落空心化.人口空心化使得民族村落

的完整性和原真性遭遇破坏,村落没有人居住,也就

失去了原有的人气,导致传统建筑缺乏修缮,无人打

理,渐渐荒芜,珍贵的民族村落文化遗产日渐消失.

１．５　民族传统文化面临严峻的传承中断风险

民族村落保护与发展的核心是民族传统文化的

传承.民族村落蕴含着丰富多彩的物质与非物质文

化遗产,是民族村落的重要生命力之所在,是人类珍

贵的历史文化记忆.民族村落的发展和民族传统文

化的传承有其自身内聚、演进的动力,如相对封闭的

地域环境、自给自足的农耕经济、民族内部紧密的社

会交往和生产协作等[２].民族传统文化正面临严峻

的传承中断风险主要来自于以下方面.
第一,由于在区域经济上相对发达,在社会发展

上相对先进,汉文化在我国多民族文化格局中处于

主导地位[２].在多民族经济交流和文化交融中,少
数民族传统文化受到汉文化的同化作用,民族特色

日渐减退.
第二,民族传统文化的产生、发展与传承有其自

身的经济基础,往往与农耕、游牧、狩猎等传统农业

生产模式有关,在经济一体化、全球化和现代科技文

明的影响下,民族村落逐渐融入到现代工商经济体

系中,民族传统文化传承的内在经济基础逐渐弱化.
第三,民族传统文化面临传承人断代的风险.

传统文化遗产不仅包括非物质文化遗产,还包括独

具特色的民族风俗、俚语方言、传统技艺、宗教信仰

等.工业化、城镇化使传统民族村落出现人口空心

化趋势,青壮年更喜欢舒适、便捷、富裕的城市生活.
目前,传统民族村落的非物质文化遗产传承人很多

已是年逾古稀的老人,他们为找不到接班人而忧心

忡忡.

２　鄂西民族地区传统村落振兴与新生
代农民工返乡创业的互动机制

　　新生代农民工是指２０世纪８０年代后出生、受
过一定程度教育、进城务工脱离农业生产的非城镇

户籍人员.由于户籍、受教育文化程度、经济收入水

平等因素,新生代农民工融入城市难度较大;而乡村

振兴战略、美丽乡村建设的政策红利吸引他们返乡

创业,接受地方政府的创业教育,提升创新创业能

力.他们带着在城市打工积累的经验、见识、资金,
返乡创业,助推美丽乡村建设.鄂西传统民族村落

振兴与新生代农民工返乡创业相得益彰,互动发展.

２．１　鄂西民族地区传统村落振兴对新生代农民工

返乡创业的促进作用

２．１．１　呼唤新生代农民工返乡创业人才　近年来,
随着城镇化进程的快速推进,鄂西民族地区传统村

落大量青壮年和精英进城务工,导致民族村落人才

流失、村落发展内生动力不足、“空心化”等问题,新
生代农民工返乡创新创业,能改善民族村落人才空

心化的趋势,增加人力资源的优质有效供给.
鄂西民族地区传统村落振兴,需要整治村落人

居环境,保护与修缮传统民居,推动民族村落“生产、
生活、生态”同步改善,推行绿色生产方式和生活方

式,守护青山绿水,留住乡愁,传承民族文化.单纯

依靠留守村落的老年人,显然很难完成鄂西民族村

落振兴的建设重任,迫切需要新生代农民工返乡创

业,迫切需要提高新生代农民工的素质,培养一批有

知识、懂技术、会经营、能管理的创业带头人[５].

２．１．２　吸引新生代农民工返乡创业　新生代农民

工作为一个庞大群体,其融入城市难度较大,他们在

城市务工并不能充分享受城市居民的各种福利.在

乡村振兴战略背景下,随着美丽乡村建设向前推进,
各项利好政策出台,所以,鄂西民族地区传统村落振

兴的政策红利对新生代农民工返乡创业具有强大的

吸引力.

２．１．３　为新生代农民工返乡创业提供多种产业基

础　鄂西传统民族村落的民居建筑、青山绿水、田园

风光、民族文化、土特产品等对消费者的吸引力越来

越大.地方政府像当年抓乡镇企业一样抓新产业新

业态,使之成为民族村落发展新的经济增长点.
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２．２　新生代农民工返乡创业对鄂西民族地区传统

村落振兴的促进作用

２．２．１　解决“谁来种地”的难题　新生代农民工返

乡创业一般不再从事传统的农业生产活动,而是成

为民族村落的新型职业农民,面对日益空心化的鄂

西民族村落,“谁来种地”成为迫切需要解决的难题.
鄂西民族村落振兴,需要构建现代农业生产经营体

系,推进农业供给侧结构性改革,这就需要培育新型

职业农民,引导他们发展现代绿色农业,延伸农业产

业链,拓宽农业的多元化功能,实现农业产业结构的

优化.
针对返乡的新生代农民工提供农业技术培训和

相应的资金支持,培育他们成为特色种植大户、养殖

大户,引导他们通过土地流转打造民族村落特色农

庄,实现规模化生产,发展农业的新业态.

２．２．２　促进鄂西传统民族村落的美丽乡村建设　
新生代农民工带着外出务工学到的管理和技术、积
累的经验和资金返乡创业,开发农家乐,发展乡村旅

游,提高第三产业在民族村落经济结构中的比重[５],
让民族村落传统的资源焕发生机,让乡土文化实现

传承与发扬,将民族村落的绿水青山变成金山银山,
促进美丽乡村建设.

２．２．３　为鄂西民族村落振兴提供经济发展的新动

能　农业供给侧改革与“互联网＋”为返乡农民工创

业提供了新机遇.发展农村电子商务,让民族村落

的特色农产品和传统工艺产品驶上互联网快速发展

的新车道,有利于促进民族村落产业结构的优化.

２．２．４　促进民族村落劳动力就业　新生代农民工

返乡创办的企业多以劳动密集型为主,为村民提供

了就近就业的机会,带动民族村落剩余劳动力就地

转移,推动民族村落经济发展、就业增收、脱贫攻坚,
促进民族村落振兴.

２．２．５　促进民族村落民主政治发展　外出务工生

涯使农民工逐步树立起与现代城市社会生活相适应

的权利意识、义务意识、法治意识和民主意识,逐步

树立与社会主义道德相适应的传统美德和文明习

惯[６].他们在返乡创业后,会成为民族村落振兴的

顶梁柱、带头人,他们中的很多人还会参与到村干部

竞选中来,为民族村落的保护与发展建言献策,有助

于提升民族村落的政治文化水平,推动村落民主政

治进步.

２．２．６　促进民族村落社会和谐　新生代农民工返

乡创业,不仅能有效改善民族村落“空心化”问题,还
能缓解留守儿童、留守老人等社会问题,有利于解决

“空巢老人”、“留守儿童”等社会问题,所谓“留住一

个妈,守住一个家,鼓起了钱袋子,孩子乐开了花”,

促进社会和谐稳定.

３　新生代农民工返乡创业助推鄂西传
统民族村落振兴的对策

　　新型城镇化进程中,鄂西传统民族村落遇到了

诸多发展困境,乡村振兴战略和美丽乡村建设为鄂

西传统民族村落的保护与复兴画出了路线图.而美

丽乡村建设亟需熟悉和了解民族村落的“乡村工匠

型”人才.在鄂西民族村落振兴的各类人才中,农民

工返乡创业人才是主力军,他们返乡后被培养成为

民族村落的新型职业农民,通过创新创业活动带动

乡村产业兴旺,带领村民脱贫增收,推进民族村落的

农业现代化建设,传承民族村落乡土文化,推动民族

村落社会进步.

１)培育鄂西民族地区传统村落经济发展的新

动能

鄂西民族地区传统村落大多位于地形复杂的山

地,农业用地分散且地块小,农业气象与地质灾害较

多,自然生产潜力较小,这些因素限制了现代农业机

械在鄂西民族村落的大面积推广使用,因此,新生代

农民工返乡创业可以因地制宜地发展特色农业,充
分利用民族村落在自然资源、民族文化资源上的优

势,依托现代农业科技,建设集“循环农业、创意农

业、农事体验”于一体的、具有浓郁民族特色和环境

友好型的绿色生态农庄,克服自然环境条件的囿限

性[２].
位于恩施州南部的宣恩、鹤峰、来凤和咸丰四个

县,都是以土家族、苗族等少数民族聚居为主的人口

小县,盛产茶叶、烟叶、黄金梨、柑桔、杨梅、箬叶、薇
菜、蔬菜等农副产品.该地区拥有浓厚的民族文化

底蕴和良好的生态环境,这里的传统民族村落可以

因地制宜地发展特色农业和传统工艺产业,推动民

族村落“生产、生活、生态”同步改善,“农业、旅游、文
化”同步发展,“一产二产三产”融合发展.

新生代农民工返乡创业可以充分利用鄂西民族

地区传统村落的自然生态资源和独具民族特色的物

质与非物质文化资源,利用“生态＋”“旅游＋”“互联

网＋”等模式,推进农业、林业与旅游、休闲、养老、避
暑、康养、文化、教育等产业深度融合[７].多渠道筹

集建设资金,保护鄂西少数民族特色村寨的整体风

貌,设计各类主题的民族村落旅游目的地和旅游精

品线路,修建富有鄂西民族特色的乡村民宿和养生

养老农庄,改善休闲农业、乡村旅游、森林康养等公

共服务设施条件.通过挖掘鄂西传统民族村落自身

优势资源,大力发展民族村落休闲旅游产业,促进传

统民族村落经济发展.
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２)以人为本,留住村民,阻止民族村落空心化

民族村落是村民生产和生活的家园,只有村民

居住其中,才能焕发民族村落的生机与活力.村民

是民族村落保护与复兴的主体[８],民族村落的物质

与非物质文化遗产是千百年来在村民的生产、生活、
繁衍生息中逐渐形成的,村民与民俗文化、民族风情

融为一体,如果村落的青壮年都弃村而去城里务工,
村落文化就会慢慢被淡化、遗忘,非物质文化遗产的

传承由于缺乏接班人而断层、逐渐消失,物质文化遗

产、民族风格的建筑也因为无人维护修缮而逐渐

颓败.
鄂西传统民族村落振兴首先要留住村民,让村

民在民居中安居乐业,才是对民族古村落最好的保

护,村民以生活的方式保护着古村落.鄂西民族村

落拥有良好的生态环境、亲和的人文氛围,要想留住

村民,还需要从以下方面努力:一是改善民族村落的

居住条件,让村民能享受到现代化生活的便利;二是

发展特色农业和休闲旅游产业,让村民能在民族村

落获得生活来源,使民族村落宜居宜业;三是培养村

民的主人翁精神、民族自豪感和民族文化自信心,让
村民认识到自己就是民族村落保护与复兴的主体.

３)合理规划与建设民族村落,活态保护民族村

落传统建筑

鄂西民族村落传统建筑是民族文化的结晶,是
民族村落物质与非物质文化遗产的重要组成部分.
对传统建筑的保护应当是活态保护,既要保护和传

承民族建筑的原有风貌,又要更新和发展以满足村

民对居住环境的要求.
目前,鄂西民族村落的传统民居建筑日渐毁

损[９],存在诸多不宜居的因素,不能满足村民现代生

活的需要.一方面,传统建筑多为木构建筑,需要大

量木材,然而达到建筑标准要求的木材价格昂贵且

稀缺,木构房屋的造价比砖房高一倍多;另一方面,
木构房屋抵御火灾的能力比砖房弱,而且容易藏匿

虫鼠;此外,传统建筑的厕所往往与牲畜圈舍在一

处,卫生条件比较差.于是,村民们自发地选择使用

性价比高的现代建筑材料对传统建筑进行修葺或者

重新建房,但也因此破坏了民族村落传统的建筑风

貌.所以,在引入现代化生活设施时,应力求保持民

族村落原有的山水生态格局和乡土景观.
鄂西民族村落传统建筑一方面是亟待保护的民

族文化瑰宝,另一方面,又是村民生产和生活的家

园,需要通过先进的设计手段和科技手段,对传统建

筑进行保护.比如,传统民居建筑的房屋主体框架

可以采用现代化的建筑材料去构造;地面和墙面材

料可以采用水泥或瓷砖等,以防虫鼠、防潮湿;屋顶

沿用传统的民族风格青瓦,门窗设计为传统民族风

格,以此打造出生态宜居的民族村落建筑.

４)依托学校教育、家庭教育和村落教育,推动

民族村落传统文化遗产活态传承

鄂西地区传统民族村落一般都建有民族小学,
通过学校教育来传承民族村落的传统文化遗产是重

要的途径[８].民族小学可以设计民族服装作为校

服,将民族村落丰富多彩的传统文化遗产编撰进教

材,让学生在学校教育中接受民族传统文化的熏陶,
感受民族文化遗产的独特魅力.

家庭教育也在潜移默化地传承民族传统文化,
为保持民族生活方式的延续,家长应使家庭生活环

境充满传统民俗氛围,为子女制作传统民族服饰,用
当地语言进行日常的交流,保持家里双语环境,给子

女讲述民族村落的传统故事等.
鄂西民族村落是活态的“博物馆”,具有很高的

历史价值和美学价值.村落应努力营造浓郁的民族

传统文化氛围,积极举办各种传统民族节会,大力弘

扬民族村落传统节日文化[８].

５)培养一批立志于鄂西民族村落振兴的工匠

型人才

鄂西民族村落非物质文化遗产的保护与传承是

一个亟待解决的难题.恩施州来凤县百福司镇舍米

湖村是我国四大名锦中的土家族传统手工艺织

锦———西兰卡普的发源地之一,然而现在舍米湖村

的织锦能手都是老人了,村里的年轻人都不安心于

学习民族传统手艺而外出打工去了[１０].目前这些

非遗的传承人很多已是年逾古稀的老人,迫切需要

培养合适的年轻人来传承这些宝贵的非物质文化

遗产.
民族村落工匠型人才培育需要从娃娃抓起.针

对１６岁以下的青少年,在义务教育阶段的文化课程

教育中,借鉴国外双元制教育经验,适当增设劳动技

能课程(劳动技能课程要贴近鄂西民族村落生产与

经济发展的需要),培养学生的职业兴趣,使学生在

结束义务教育之后能充分规划未来的职业生涯,为
其将来进一步的职业培训打下基础.此外,在课程

设置上,适当增加乡土教材,尤其是结合鄂西民族村

落实际情况的乡土教材,加深学生对民族村落的热

爱,培养一批立志于鄂西民族村落振兴的工匠型

人才.
鄂西民族地区传统村落振兴的源动力在于当地

村民的发展能力.由于民族村落教育基础薄弱,科
教力量不足,村民现代科技文化素养较为欠缺,提升

村民发展能力可以从以下方面考虑.一是政府在教

育资源配置、投入和政策制定上适当向民族村落倾
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斜,全面提升村民文化素质,并支持民族教育,包括

民族语言、民族文化与习俗;二是政府结合民族村落

在农业生产、旅游业发展和民族文化传承等方面的

实际需要,组织相关科技力量和专业人才,对民族村

落开展职业培训和生产指导;三是鼓励高等学校、职
业院校开设民族村落规划建设、民族村落住宅设计

等相关专业和课程,培养一批民族村落规划建设的

工匠型人才.
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