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习近平新时代中国特色社会主义思想

的人民主体意蕴
孙厚权,秦雨梦

(湖北工业大学马克思主义学院,湖北 武汉４３００６８)

[摘　要]以人民为中心始终贯穿在习近平治国理政的理论与实践中,在进入新时代的伟大历史背景下得到了不

断的发展和创新.站在历史唯物主义维度,以党的领导与人民利益相统一是根本前提保证,社会发展和人的发展

相统一是重要现实途经,中国梦就是人民的幸福梦是最终价值追求三个层面,深入探析习近平新时代中国特色社

会主义思想人民主体意蕴及其理论基础.
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　　回顾中国共产党近一百年来的艰苦奋斗历程和

光辉岁月,人民群众的立场、观点和方法自始至终

如一条贯穿在党的全部的理论和实践中的轴线,在

进入新时代的伟大历史背景下,得到了不断的发展

和创新,习近平人民主体观也日益形成.习近平总

书记在学习党的十八届五中全会精神讲话中首次提

出,党和国家必须注重践行以人民为中心的发展思

想,阐发了人民是发展的力量之源的唯物史观.以

人民为中心无不蕴含在习近平总书记治国理政之

中,映现在习近平新时代中国特色社会主义思想意

蕴里.中国梦的实现首先要把人民放在中心地位,
党和国家要使党的领导和人民利益相统一,把社会

的发展与人的发展统一起来,从而推动实现新时代

伟大中国梦.党的十九大报告对人民主体地位的深

刻阐发,揭示了习近平人民主体观的主要内容,夯

实了马克思主义发展与中国现实实践相融合的坚实

基础,推动我国迈入一个崭新的时代.

１　党的领导与人民利益相统一:人民
主体地位的根本前提保证

　　在党的十九大报告中,习近平总书记要求在新

时代坚持和发展中国特色社会主义必须落实十四个

基本方略,更好地引领党和人民事业发展.十四个

基本方略是从实践层面解决党性与人民性相一致这

个问题出发的,论述党的领导和人民利益在根源上

是相同的,是辩证统一的.其中前两个基本方略,
第一是坚持党对一切工作的领导,第二是坚持以人

民为中心.党的领导以人民利益为出发点,人民利

益又是党的领导的奋斗目标和价值取向.
中国共产党领导的正确性是经由了历史洗礼和

人民检验的,坚持党的领导是一切工作的前提和保

证.习近平总书记曾讲到中国共产党的诞生是中国

人民的一大幸事,不论从中国近现代史还是中国革

命历史都可以看出:中华民族取得今天如此显著的

成就,具有当前的国际地位,且日益走向世界舞台

的中央,源于中国共产党的正确领导.“办好中国

的事情,关键在党.”[１]因而坚定维护党的领导地

位,这是关乎党的生命、国家的命运、民族的未来

的大事情,也是保证人民幸福的前提,因而实现中

国梦必须在中国共产党领导下走中国特色社会主义

道路.
中国共产党是一个为人民谋幸福的政党,是以

人民整体利益为出发点的.这是因为中国共产党与

世界上其他政党,有着质的区别,源自其始终以马

克思主义的人民利益观为基本价值取向.在«共产

党宣言»中马克思恩格斯提出,无产阶级革命运动



的根本目的是“为绝大多数人谋利益”[２],同时马克

思也认为,人们奋斗所争取的一切,都同他们的利

益有关.习近平总书记指出“人民利益是全党所有

工作的根本出发点和落脚点”[３]４０,人民不是单个人

的简单集合,而是代表着全体人民,它高于单个人

的总和.现实中,个人与群体之间的利益并不是始

终一致的,需要党的领导;党的领导又是从人民整

体利益出发的.中国共产党的领导不同于西方的民

粹主义,因西方缺乏从整体人民利益出发的实践基

础和价值追求,“民粹主义成为西方政治的一个问

题”[４].中国和西方政治制度最根本的区别是中国

共产党是代表人民整体利益的政党,西方是公开的

维护少数利益集团的政党[５].西方不同政党所代表

和维护的是社会中不同群体的利益,因此国家政策

很容易陷入政党之间不同理念和不同利益集团之间

的拉扯之中,国家发展方向容易产生动摇和变动,
不利于国家和人民的发展.而中国共产党始终以维

护整体人民利益为根本,体现了人民主体地位.
习近平总书记曾强调,“把以人民为中心的发

展思想体现在经济社会发展的各个环节”[３]１０３,不

论是在制定国家战略政策,还是实地开展群众工

作,重点是能否关注整体人民切身利益,站在整体

人民的角度去把握好利益关系.只有从人民的角度

出发,才会得到人民的支持.正如古语所云:治国

有常,而立民为本.无论何时习近平总书记始终把

人民利益放在第一位,他在党的十九大报告中提到

“把人民利益摆在至高无上的地位”[６],人民主体意

蕴如一根红线贯穿于习近平新时代中国特色社会主

义思想之中.
在党的十九大报告中,十四个基本方略的“坚

持以人民为中心”紧随“坚持党对一切工作的领导”,
可以看出党中央高度重视人民主体地位,坚持党的

领导和人民利益相统一.习近平总书记继承和发展

了马克思主义关于党和人民关系的理论,明确阐述

了中国共产党最基本的立场和追求.因此,中国共

产党始终以人民利益为根本,始终站在人民的角度

开展建设与改革,始终坚持党的领导和人民利益互

为一体的基本方针.

２　社会发展和人的发展相统一:人民
主体地位的重要现实途径

　　习近平新时代中国特色社会主义思想继承了马

克思主义社会发展和人的发展相统一的理论.«共
产党宣言»中提到“每个人的自由发展是一切人的自

由发展的条件”[２],由历史到现实,“中国速度”和
“中国奇迹”获取了世界的赞誉和关注的眼光,飞速

发展中的中国在促进社会发展的同时,也越来越注

重人的发展.马克思认为人的发展将经历三个阶

段,其中最后一个阶段便是人自由而全面的发展.
社会的发展是人的发展的重要前提,一个国家强大

起来了,人民才会有条件、有环境实现自身的发

展.同时社会的发展也需要由人的发展来支撑和提

供动力,只有人得到全面而自由的发展,才能更好

发挥主观能动性,为其提供力量源泉.
习近平新时代中国特色社会主义思想同时也发

展了马克思主义社会发展和人的发展相统一的理

论.党的十九大报告提出的八个明确为“实现大国

成为强国提供价值引领”[７],其中前两个明确就论

述了社会发展和人的发展相统一在新时代的重要内

涵,提出“必须坚持以人民为中心的发展思想,不

断促进人的全面发展、全体人民共同富裕”[６],这

需要把握好社会发展和人的发展的辩证统一.我国

社会的主要矛盾已经产生了深刻变化,随着经济发

展水平的不断提高,人民的需求就会上升到对自身

价值体现以及自身权利得到保障等更高和更深层次

的需求.这就要求党和国家坚持人民的主体地位,
把实现人的自由而全面的发展作为最终目标.

我国社会主义建设也曾经历过曲折,忽视社会

发展的基本规律,在人民物质生活基本需求还未满

足的情况下,不切实际地追求精神的共通.如今生

活基本达到小康后,物质生活已经能够满足人们的

基本生活要求,但更高层次和更广泛需求的满足还

未达到,新的主要矛盾的转化是进入新时代后党和

国家基于各种变化做出的更加符合我国国情和实际

情况的一个重大判断.在新时代,党和国家越发注

重和适应这种现实情况,人民对美好生活的需要越

来越受到党和国家的关注.“两个百年”奋斗目标的

提出,包含了实现人的全面发展的内容,这个目标

彰显出了党和国家对人民对于美好生活期盼和向往

的郑重承诺.
党的十九大报告回顾过去的五年,认为我国社

会发展成果是全面而具有开创性的,发生了前所未

有的变化.自建国以来,党的八大、十一届六中全

会和党的十九大均对社会主要矛盾作出过重要判

断,中国共产党对社会主要矛盾认识的三次重大论

断都是与时俱进而又实事求是的.三次社会主要矛

盾的转变可以看到,从人民对“经济文化迅速发展

的需要”、到“日益增长的物质文化的需要”,再到

“日益增长的美好生活需要”的转变,是不同社会发

展阶段的以人民为中心的重大判断的深刻显现.同

时,社会发展从“不能满足人民需要的状况”,到

“落后的社会生产”,再到如今的“不平衡不充分的
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发展”的转变,是社会发展不断满足人民需要所发

生的历史性变化,党和国家深刻认识到社会的发展

和人的发展是相互依存,不可分割的.三次社会主

要矛盾认识的转变,自始至终都是以人民的需要为

出发点和核心的[８],紧紧围绕着人民展开的,鲜明

而又有力的说明了党的人民立场,从人民的需要出

发,始终把人民的需要作为目标和要求.实现更高

水平的社会发展和满足人民需求,是对党的宗旨的

深刻阐释.
社会发展与人的发展是相辅相成的,由此带来

我国社会主要矛盾产生了新变化.这个新变化符合

中国社会发展的现实情况,体现了社会与人的发展

的统一.党的十八届五中全会所倡导的共享发展的

理念,“共享理念的实质就是坚持以人民为中心的

发展思想”[３]２１４,极大地体现出人民主体地位,蕴含

着始终把社会发展成果由人民来共享、把人民的利

益和人的最终发展放在首位的价值取向,以促进人

的发展为根本目的.
由此看来,中国梦是个人与社会全面发展紧密

结合的梦想,只有把人的理想追求与社会发展统一

起来,才能为中国梦的实现提供动力和支持.一个

国家人民幸福与否离不开其国家发展水平的高低,
只有国家昌盛和民族强大,个人的利益才能得到保

障.正如一滴水只有在江河中才会有生命力,与此

同时,江河又是由一滴滴水组成的.简言之,人的

发展和社会发展是一致的,是辩证统一的.

３　中国梦是中国人民的幸福梦:人民
主体地位的最终价值追求

　　中国梦是由三部分组成———国家富强、民族振

兴和人民幸福,三个部分之间既相统一又相互交

融.其中国家的繁荣富强是物质基础,民族的振兴

是前提保证,人民的幸福是最终归因和价值取向.
没有人民的幸福,国家富强和民族振兴就没有了其

自身价值,也没有实现的可能.
中国梦是中国人民的幸福梦.中国梦有别于美

国梦,也区别于其他国家的梦.“一个良好的现代

政治制度应该能够确保在一个更大的范围内,实现

政治力量、社会力量、资本力量之间的平衡.”[９]而

在美国,资本力量独大,这三者之间失去平衡,资

本渗透政治并左右其发展方向,成为为某些利益集

团服务的工具.中国梦的最终价值体现不是代表少

数人和某些利益集团,而是实现全体人民人人幸

福.正如同习近平总书记说的“人们对美好生活的

向往,就是我们的奋斗目标”[１０]４,美国梦不以人民

为主体地位的价值追求缺陷,对比显现出中国梦有

着更加光明的未来.
实现中国梦的主体和力量来自人民.习近平总

书记认为中国人的梦想最终是中国人民的梦想,且

只能依靠中国人民来实践和创造,最终造福中国人

民.实现中国梦必须调动起全体人民的能动性,让

每个人都参与进来[１１].中国梦的本质不仅是一个

民族的梦,更是每个中国人的梦,有赖于人民主体

力量,只有众志成城,齐头并进,激发每个人的创

造热情,才能为中国梦的实现创造动力.
习近平总书记始终以人民主体地位作为其思想

来源和最终价值追求.在回忆自己年轻时插队的梁

家河改革开放前后３０多年的深刻变化时,他发表

了深刻感慨,“中国梦是人民的梦,必须结合人民

对美好生活的向往才能取得成功.”[１２]习近平总书

记实践的伊始和基础在梁家河,他将梁家河视为自

己的第二故乡,始终以人民的幸福为自己的幸福,
以国家的梦想为自己的梦想.可以看到,其初心的

本核就是始终以人民为中心,其精神特质是以人为

本[１３].中国梦的提出是人民主体思想的生动体现,
充分显示出习近平总书记在带领我们实现伟大中国

梦的过程中,把以人民为主体的思想理念作为最终

价值追求的初心和决心.

４　总结

新时代中国特色社会主义思想深刻反映了人民

在党和国家中的主体地位,体现出人民在习近平心

目中的极高位置,这是马克思主义中国化的最新结

果,吸引了世界聚焦眼光,使逐渐走向世界舞台中

央的中国有了更加自信的理论基础.党的十九大提

出的习近平新时代中国特色社会主义思想是党的理

论发展新的飞跃,用八个“明确”清晰阐释,并运用

十四个基本方略从实践层面去进行谋划.在新的伟

大实践中,始终以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指引,坚持人民主体地位,使之绽放出新时

代马克思主义的光芒.
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XiJinping＇sSocialistThoughtonSubjectivityofthePeople
withChineseCharacteristicsforaNewEra

SUN Houquan,QINYumeng
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Abstract:ThepeopleＧcenteredtheoryandpracticehasbeenthroughoutXiJinping＇sgovernanceofthecounＧ
try,andhasbeenconstantlydevelopedandinnovatedunderthegreathistoricalbackgroundofenteringthe
newera．Fromthedimensionofhistoricalmaterialism,thispaperexploresthefollowingthreeaspects:the
integrationbetweentheleadershipofthepartyandthepeople＇sinterestsbeingthefundamentalpremise,

theunificationbetweensocialdevelopmentandhumandevelopmentbeingtheimportantrouteofrealizaＧ
tion,andtheChinesedreamthatisthehappinessofthepeople＇sdreambeingtheultimatevaluepursuit．It
thenprobesintotheconnotationofXiJinping＇sthoughtonthepeople＇ssubjectofsocialism withChinese
characteristicsforaneweraanditstheoreticalbasis．
Keywords:thoughtonsocialismwithChinesecharacteristicsforanewera;historicalmaterialism;subjecＧ
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